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Какие вопросы чаще всего задают 
посетители «Макдоналдс»? В журнале 
«Ваш АзиМут» решили узнать об этом 
от персонала компании.  
По итогам небольшого, но кропотливо-
го опроса сотрудников «Макдоналдс» 
мы сформировали три вопроса гостей 
этой сети к её персоналу. Вопросы 
оказались любопытными, и ответить 
на каждый из них мы попросили топ-
менеджеров компании, ответственных 
за то или иное направление её дея-
тельности, а также глав поставщиков 
российского «Макдоналдс». В итоге 
вот она – информация буквально «из 
первых уст». 

Вопрос 1: Откуда поступает 
продукция для «Макдоналдс» 
(мясо, булки, картошка, овощи, 
сыр и т. п.), кто её производит и 
поставляет? 

Отвечает Сергей капков, директор  
по закупкам «Макдоналдс» в россии:
– Сегодня более 98 процентов продук-
ции мы закупаем у порядка 160 россий-
ских производителей, и на их производ-
ствах для обслуживания «Макдоналдс» 
создано более 100 000 рабочих мест. 
Вот лишь несколько примеров: говя-
жьи и свиные котлеты мы получаем от 
компаний «Марр Руссия» (Одинцовский 
район Московской области, Оренбург) 
и «Мираторг запад» (Калининград, 
Брянск), куриную продукцию – от 
«Каргилл» (Ефремов, тульская область) 
и «Мираторг запад» (Калининград), 
булочки для российского «Макдоналдс» 
выпекает BIMBO QSR Russia (Москва), 
которая, в свою очередь, закупает у 
«Мичуринской Мукомольной компа-
нии»,  у ООО «Русские Мельницы» и 
других отечественных производителей 
главный компонент булочек — пше-
ничную муку высшего сорта. Овощи, 

О ЧЁМ ХОТЯТ ЗНАТЬ ГОСТИ «МАКДОНАЛДС»?
Три быстрых вопроса к лидеру быстрого обслуживания

салаты и картофель нам поставляет 
«Белая Дача» (здесь география шире 
– Московская область (сырьё может 
быть и из Краснодарского края), по кар-
тофелю фри – Липецк), сыр – «Хохланд 
Русланд» (Раменский район МО). Как 
видите, география достаточно широка, 
но практически всё, что вы покупаете в 
«Макдоналдс», производится в России.

Вопрос 2: Кто и насколько 
тщательно в «Макдоналдс» 
проверяет качество и 
отдельных ингредиентов, и 
готовой еды? 

Отвечают: 
Ирина коршунова, старший директор 
по качеству и устойчивому развитию:
– Совместно с партнёрами «Макдо-
налдс» использует лучшие российские и 
международные стандарты качества на 
всех этапах прохождения продукции: от 
поля до прилавка. Буквально на каждом 
отрезке, на каждом сантиметре пути 
любого ингредиента или уже готового 
продукта мы контролируем его качество 
и безопасность. Это достигается путём 
многоуровневых проверок и экспертиз, 
которые системно проводятся в рамках 
специальных программ управления 
пищевой безопасностью НАССР и обе-
спечения качества сельскохозяйствен-
ного сырья МААР. Обе эти программы 
внедрены «Макдоналдс» не только на 
собственных предприятиях, но и на про-
изводствах у всех наших поставщиков.

Виктор Линник, президент компании 
«Мираторг»: 
– Компания «Макдоналдс» много сде-
лала для развития мясной индустрии 
в России. Во многом благодаря ей в 
нашей отрасли появилась эффективная 
система контроля качества продукции, 
стандартов и процессов, которые га-

рантируют стабильность, безопасность, 
прослеживаемость продукции, строгое 
следование рецептурам.

Юрий Шарабакин, гендиректор компа-
нии BIMBO QSR Russia: 
– Для «Макдоналдс» очень важно, что-
бы в их продукции были использованы 
те ингредиенты, которые несут людям 
пользу. Например, рецептура булочки 
в Биг Маке полезнее, чем какая-либо 
другая. В ней нет никаких красителей, 
добавок. Наш перечень ингредиентов 
существенно меньше, чем у большин-
ства крупных и мелких производителей 
хлеба. 

Вопрос 3: Говорят, что 
«Макдоналдс» лидирует по 
продажам кофе. Соотношение 
«цена-качество» у него и правда 
отменное… Но хотелось бы 
получить ещё информацию и о 
том, откуда этот кофе, кто его 
производит и в каких условиях? 

Отвечает дарья Федюк, руководитель 
производственного отдела:
– Мы используем только зерновой 
кофе. Одним из наших самых давних и 
надёжных партнеров в России является 
компания «Паулиг», их собственный 
завод для обжарки зёрен находится 
в тверской области. В уникальном 
кофейном бленде «Паулиг», специаль-
но разработанном для «Макдоналдс», 
используется смесь двух сортов кофе: 
арабики и робусты. О качестве кофе в 
«Макдоналдс» говорит и специальный 
международный UTZ сертификат. Он 
гарантирует, что продукт выращен 
ответственно, с соблюдением всех тре-
бований по защите окружающей среды 
и прошёл социальный аудит – то есть с 
заботой о природе и о людях, выращи-
вающих кофе.Н
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Очки и линзы для спорта изготавливаются из 
специальных материалов, способных выдержать 
максимальные нагрузки и различные погодные 
условия. Часто в разработках спортивных очков 
участвуют знаменитые спортсмены, которые те-
стируют новые модели в экстремальных условиях.

г. Ростов-на-Дону, пр. Чехова, 55,  
тел. (863) 303-52-52 
     lege_optika_premium

Очки в вашу 
пользу!
Впереди – долгие зимние каникулы, а значит, 
нас ждут экзотические моря, снежные горы или 
другие не менее захватывающие дух места. 
Очки для активного отдыха, представленные  
в салонах «Леге Оптика», помогут вам увидеть 
все краски этого мира особенно чётко, где бы 
вы ни находились.

1. Наши салоны более 10 лет специализируются на изготов-
лении спортивных очков с диоптриями.

2. В ассортименте наших салонов большой выбор специаль-
ных спортивных линз производства Carl Zeiss (Германия), 
Indo (Испания), Cryol (Южная корея) по различным ценам.

3. В каждом салоне есть медицинский кабинет диагностики 
зрения, где можно получить рецепт на спортивные очки с 
коррекцией зрения.

4. Наши мастера-оптики имеют большой опыт работы со 
спортивной оптикой.

5. Мы делаем спортивные очки с диоптриями методом 
прямой вставки линз (в оправу) либо с помощью специ-
альных клипов, которые крепятся к оправе.

ОчКи дЛя аКТиВНОГО ОТдыха 
В СаЛОНах 
«ЛеГе ОпТиКа» 

До 31.01 скидка 
20% 

на спортивные 
очки
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искренне рад, что вы выбрали авиакомпанию «Азимут» для 
своего путешествия! 

Представляем вам предновогодний декабрьский номер 
бортового журнала «Ваш АзиМут», посвящённый реке Оке. 
именно в честь этой русской реки, крупнейшего правого притока 
Волги, получил имя десятый юбилейный «Сухой Суперджет 100». 
До конца текущего года парк воздушных судов авиакомпании 
увеличится до одиннадцати самолётов. Мы с нетерпением 
ждём этих событий, благодаря которым расширяется марш-
рутная сеть компании и вы можете совершить путешествие по 
новым направлениям. В этом месяце авиакомпания начинает 
выполнение рейсов в тель-Авив из донской столицы и в Мюн-
хен из Краснодара.

Как всегда на страницах нашего журнала мы делимся 
важными событиями и рассказываем о самом интересном. На 
странице новостей вы узнаете о миллионном путешественнике 
«Азимута». Миллион пассажиров – ожидаемая цифра текущего 
года, показатель того, что компания успешно развивается в со-
ответствии с намеченными планами. До конца года количество 
перевезённых пассажиров достигнет отметки один миллион 
двести тысяч, а очередной рубеж – преодоление в следующем 
году показателя в полтора миллиона.

В этом месяце отмечают профессиональный праздник 
все авиаторы мира! 7 декабря – Международный день граж-

Уважаемые пассажиры!

данской авиации, отмечается он с момента подписания  
в 1992 году Конвенции о международной гражданской авиации. 
От всей души поздравляю всех, чья профессия и судьба связаны 
с авиацией. Желаю успехов на земле и в небе, личного и семей-
ного благополучия, приятных полётов и чистого неба!

и конечно, всех вас, дорогие друзья, хочу поздравить с 
наступающим волшебным праздником, самым долгожданным в 
году! По традиции в канун Нового года мы подводим итоги года 
прошедшего. Для нас он был наполнен множеством событий, 
маршрутная сеть авиакомпании увеличилась почти в два раза 
в сравнении с прошлым годом и составила 58 направлений на 
карте полётов. В следующем году «Азимут» планирует увеличить 
количество маршрутов в страны дальнего зарубежья, а также 
открыть новые направления внутри Российской Федерации, удо-
влетворяя потребности населения в региональных перевозках. 

искренне желаю всем в наступающем году, чтобы 
каждое новое событие становилось для вас доброй сказочной 
историей, радость новых впечатлений дарила восхитительное 
настроение, а обновлённое счастье освещало и согревало вашу 
жизнь.

С наступающим Новым годом!

Генеральный директор авиакомпании «Азимут»
Павел Екжанов
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Приветствую вас на борту самолёта базового перевозчика 
аэропорта Платов – авиакомпании «Азимут»!

география полётов, развитая маршрутная сеть дают 
возможность деловому сообществу эффективно вести 
бизнес, налаживать новые контакты, а путешественникам 
– комфортно отдыхать, получать позитивные эмоции и 
впечатления. 

Сегодня на карте полётов авиакомпании уже 58 вну-
трироссийских и международных направлений, по большин-
ству из которых «Азимут» является единственным перевозчи-
ком. Это свидетельствует об укреплении  позиций компании в 
сегменте авиаперевозок и наличии перспектив роста.  

Дорогие друзья!

Предстоящее увеличение количества международ-
ных и межрегиональных рейсов, пополнение парка воздуш-
ных судов позволят «Азимуту» осваивать новые горизонты, 
а гостям Ростовской области –  по достоинству оценить 
инвестиционную привлекательность региона, его туристи-
ческий потенциал, исторические достопримечательности, 
красоту природы. 

Желаю вам удачного завершения этого года и новых 
успехов – в будущем! Пусть 2020 год принесёт вам хорошие 
новости, интересные события. Счастья, мира и благополу-
чия вам и вашим родным и близким!

Губернатор Ростовской области
Василий Голубев
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Декабрь – прекрасный месяц, чтобы открыть для себя зимний 
сезон путешествий в Краснодарский край и зарядиться энерги-
ей для свершений в новом году. 

Сегодня регион предлагает своим гостям весь спектр 
круглогодичного отдыха. В зимние месяцы особую актуаль-
ность для гостей, приезжающих в Краснодарский край, пред-
ставляют возможности горнолыжного и санаторно-курортного 
отдыха. Но не стоит забывать и о морском побережье: гости-
ницы края, предлагающие услуги «всё включено», позволят 
погрузиться в особую атмосферу отдыха у зимнего моря. 

С декабря по май курорты горного Сочи принимают 
любителей горнолыжного отдыха – сноубординга, горных лыж, 
снегоступинга. Райдерам доступен комплекс канатных дорог, 
в том числе самая длинная в мире трёхканатная магистраль 
типа 3S, множество трасс различного уровня сложности. 
Впервые в этом сезоне по единому ски-пассу будут доступны 
склоны всех трёх горных курортов – Розы Хутор, Красной По-
ляны и горно-туристического центра «газпром» – всего более 
177 км трасс. 

Встреча Нового года и Рождества на горнолыжных курор-
тах Сочи может стать доброй семейной традицией. успейте за-

Уважаемые пассажиры!

бронировать лучшие предложения – мы ожидаем, что загрузка 
гостиниц горного Сочи в праздничные дни достигнет 90–100%.

А набраться сил перед сезоном катания поможет 
сама природа региона. Краснодарский край благодаря свое-
му географическому расположению обладает уникальным 
сочетанием природных ресурсов: месторождением мине-
ральных вод, лечебных грязей и термальных источников.  
В регионе функционирует 200 санаториев, бальнеолечебниц 
и пансионатов с лечением, пакетные предложения которых 
удовлетворят запросы любой категории клиентов. 

Санатории и spa-отели Краснодарского края позволят 
вам отвлечься от рабочих будней и оздоровить свой орга-
низм, обрести гармонию – ведь это то, что нужно каждому 
из нас в преддверии новогодних праздников. и скорее всего, 
после такого отдыха вам захочется провести их тоже у нас. 
Но перед тем как будете планировать поездку, загляните в 
календарь событий Краснодарского края. 

В преддверии Нового года желаю и вам обязательно 
открыть для себя новые места на карте Краснодарского края 
и хорошо отдохнуть! Пусть предстоящий 2020 год станет для 
вас годом счастливых путешествий!

Министр курортов, туризма и олимпийского наследия  
Краснодарского края

Светлана Балаева
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Авиакомпания «Азимут»  
перевезла  
миллионного пассажира  
2019 года

Авиакомпания «Азимут» получила 
десятый юбилейный самолёт 

В октябре этого года парк воздушных судов авиакомпании 
«Азимут» пополнился десятым самолётом «Сухой Супер-
джет-100». Новый самолёт SSJ100 компании с бортовым 
номером RA-89120 получил имя «Ока» в честь самой 
русской реки в рамках реализации программы присвоения 
воздушным судам имён крупнейших рек России, принятой 
авиакомпанией.

25 октября на рейсе авиакомпании «азимут»  
ростов-на-дону – Сочи зарегистрирован миллионный 
пассажир по результатам текущего года. 

им стала ростовчанка Екатерина Алёхина, вылетавшая с мужем 
на главный курорт Черноморского побережья России. Собы-
тие стало сюрпризом для всех, кто находился в этот момент в 
аэропорту. Как только прозвучали фанфары, приветствующие 
миллионного путешественника компании, прямо в середине зала 
начали танцевать пассажиры, постепенно к ним присоединялось 
всё большее количество участников праздничного флешмоба. В 
какой-то момент все решили, что действие закончилось, так как 
участники разошлись в разные стороны, но нет, они освободили 
площадку для акробатов, которые ещё больше поразили при-
сутствующих. завершающим аккордом стал танец с цифрами, 
составляющими 1 000 000, после которого все участники вы-
строились в фирменную птичку логотипа авиакомпании. 

14 ваш азимуm
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Авиакомпания «Азимут» открывает 
новое направление в столицу  
Армении
Рейсы по новому направлению Калуга – Ереван – Калуга 
будут выполняться с 10 декабря текущего года каждый 
вторник. Вылет из Еревана в 13:30, прибытие в Калугу в 
15:25; вылет в обратном направлении в 16:25, прибытие 
в Ереван в 20:10. Время указано местное для каждого 
аэропорта. Напомним, путешествие в столицу Армении 
с авиакомпанией «Азимут» можно также совершить из 
Ростова-на-Дону и Краснодара. узнать новости авиаком-
пании, расписание рейсов и приобрести авиабилеты без 
дополнительных сборов можно на официальном сайте.

Авиакомпания «Азимут» расширяет 
международную маршрутную сеть 
из столицы Кубани

С 22 декабря текущего года авиакомпания «Азимут» начи-
нает выполнять рейсы Краснодар – Мюнхен – Краснодар. 
Направление в столицу Баварии, город-жемчужину цен-
тральной Европы со своими культурными традициями и бо-
гатой историей, будет обслуживаться дважды в неделю, по 
средам и воскресеньям. Купить билеты без дополнительных 
сборов, узнать новости авиакомпании и расписание полётов 
можно на официальном сайте перевозчика.

Авиакомпания «Азимут» открыла  
новое направление из донской  
столицы
В ноябре авиакомпания «азимут» выполнила первые рей-
сы по маршруту ростов-на-дону – Омск – ростов-на-дону. 

По традиции в аэропортах отправления регистрации 
проходили в торжественной обстановке, а представители 
авиакомпании поздравили первых пассажиров – счаст-
ливчиков, успевших первыми купить билеты на эти рейсы. 
Напомним, рейсы в один из крупнейших городов России, 
расположенный на слиянии рек иртыш и Омь, из донской 
столицы выполняются по средам и субботам, из кубанской 
столицы – по вторникам и пятницам, в обратном направ-
лении по четвергам и воскресеньям в Ростов-на-Дону, по 
средам и субботам в Краснодар. узнать подробнее о распи-
сании рейсов, а также приобрести авиабилеты без дополни-
тельных сборов можно на официальном сайте.

Авиакомпания «Азимут» начинает 
обслуживать новое направление  
в Тель-Авив
Рейсы в один из крупнейших городов израиля, расположен-
ный на восточном побережье Средиземного моря, выпол-
няются дважды в неделю, по четвергам и воскресеньям. 
Авиакомпания «Азимут» предоставляет возможность при-
обрести авиабилеты по широкой тарифной сетке как пасса-
жирам, заинтересованным в минимальной стоимости, так 
и пассажирам, требовательным к комфорту. Купить билеты 
без дополнительных сборов, узнать новости авиакомпании 
и расписание полётов можно на официальном сайте.
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Авиакомпания «Азимут» и аэропорт Платов

присоединились к #TetrisChallenge
Международный аэропорт платов (входит в холдинг «аэропорты 
Регионов») совместно с базовым перевозчиком – авиакомпанией «азимут» 
присоединились к международному флешмобу «Тетрис челлендж».
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Первыми флешмоб запустили швейцарские полицейские.  
1 сентября 2019 года они разложили все вещи, связанные 
с их профессиональной деятельностью, и аккуратно легли 
рядом, будто блоки в игре «Тетрис».  Всё это полицейские 
сфотографировали сверху и выложили фото в соцсети с 
подписью: «Если вы хотели знать, что находится внутри 
патрульной машины, — пожалуйста». Фото быстро набрало 
тысячи лайков. 

Аналогичные фотографии начали публиковать другие 
экстренные службы, а сама акция получила название  
«Тетрис челлендж» и быстро разошлась по всему миру.  

Поддержал акцию и аэропорт Платов вместе с авиакомпани-
ей «Азимут».    

Участники флешмоба выстроили на перроне в 
пределах границ стоянки воздушного судна спецтранспорт 
аэропорта с самолётом авиакомпании в центре экспози-
ции. Зрителям была представлена техника, принимающая 
непосредственное участие в обслуживании самолёта, 
пассажиров, багажа и груза. Это трапы, топливозаправщик 
и водозаправочная машина, кейтеринг-транспорт – машина 
для загрузки бортового питания, амбулифт для пассажиров 
с ограниченными физическими возможностями, перронные 
автобусы, ленточный погрузчик и перегружатель контейне-
ров, тягач багажный и багажные тележки, тягачи авиаци-
онные и водила для буксировки воздушного судна, машина 
сопровождения follow me и другая техника. 

Персонал, участвующий в обслуживании воздушного 
судна и пассажиров, представлен пилотами, бортпроводни-
ками, авиатехниками, специалистами по наземному обслу-
живанию. 

Таким образом, «Тетрис челлендж» в Платове даёт 
возможность зримо представить, какая техника и оборудо-
вание используются для подготовки рейса, а также во время 
перелёта. На всё устройство экспозиции у организаторов 
ушло около 40 минут.  

Снимок «Тетрис челленджа» (#TetrisChallenge) из 
Платова размещён в соцсетях аэропорта и авиакомпании 
«Азимут».
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Международный успех
Псковгу предлагает широкий спектр между-
народных программ, благодаря которым 
студенты получают дополнительный акаде-
мический и культурный опыт.
Международная деятельность Псковского 
государственного университета – это акаде-
мическая мобильность, работа с иностран-
ными студентами,  реализация междуна-
родных научно-образовательных проектов 
и программ. На сегодняшний день Псковгу 
имеет более 100 соглашений о сотрудни-
честве с зарубежными организациями-
партнёрами из 22 стран мира, включая США, 
страны Европы и Азии. Студенты Псковгу 
имеют возможность принять участие как в 
краткосрочных международных проектах – 
олимпиадах, семинарах, конференциях, так 
и в более длительных программах – летних 
и зимних школах, учебных и производ-
ственных практиках, а также в программах 
включённого обучения. 
На пути к развитию международной дея-
тельности одной из задач Псковгу является 
включение университета в международные 
рейтинги. Для разработки собственной 
стратегии Псковгу были проанализированы 
лучшие практики ведущих вузов мира.

Псковский Государственный 
Университет без границ

17 стран, доступных для выезда.  
около 115 студентов в год  
участвуют в международных  
программах.

университет ориентирован на решение задач 
региональной экономики и на обеспечение 
местного рынка труда высококвалифицирован-
ными специалистами. На базе ПсковГу орга-
низованы такие проекты, как университетские 
профильные классы, IP-грамотность молодёжи, 
«территория твоей профессии», семинары и 
мастер-классы для студентов. 

за последние годы по заказам предприятий и ор-
ганизаций региона было разработано и внедрено 
более 60 новых образовательных программ 
высшего образования. 
Для преодоления дефицита специалистов с высшим 
медицинским образованием организовано обуче-
ние по специальностям «Медицинская биохимия» 
и «Медицинская кибернетика». так, с 2018 года 

псковский Государственный Университет (псковГУ) – 
первый классический университет в регионе.  
С 2017 года псковГУ является одним из 33 опорных вузов 
России. В псковГУ учатся студенты из 70 регионов России 
и порядка 1000 иностранных студентов. псковГУ входит в 
топ-100 в рейтинге интерфакса по интернационализации.

оПоРный ВУз – это точКА ПозитиВных изМЕнЕний эКоноМиКи В РЕГионЕ

осуществляется набор на медицинское направле-
ние подготовки «Лечебное дело». По согласова-
нию с руководством Промышленного электро-
технического кластера Псковской области 
дорабатываются образовательные программы 
инженерных специальностей – «Электротехника», 
«Конструкторско-технологическое обеспечение 
машиностроительного производства».



Программа студенческого 
обмена «Север Северу» 
(North2North),  
Средне-Шведский  
Университет
Совместно с партнёрами университета 
Арктики (Швеция) Псковгу разрабатыва-
ет и реализует образовательные про-
граммы и отдельные курсы: арктический 
климат, география, экономика, коренные 
народы и культура Арктического региона.
Студентка второго курса международной 
магистерской программы «Бизнес в ре-
гионе Балтийского моря» ксения долга-
нова поделилась своими впечатлениями 
о  поездке в Швецию в город Сундсвалль 
по программе «Север Северу»:

– Для изучения я выбрала курсы 
«Деловое администрирование», 
«Бизнес-письмо», «Шведский язык» и 
некоторые другие. На курсах сту-
денты выполняли многочисленные 
задания: анализ статей, решение 
кейсов, разбор ситуаций с последую-
щим подведением итогов кропотли-
вой работы. Если говорить о студен-
ческой среде, то она превзошла все 
мои ожидания. Я даже представить 
не могла, что в Швеции есть студен-
ческие объединения и масштабные 
развлекательные мероприятия.

Включённое обучение  
в Феррум колледже  
(г. Роанок, США)
Псковгу сотрудничает также с Феррум 
колледжем – частным вузом, располо-
женным в штате Вирджиния  (США). 
традиционно два раза в год проводит-
ся конкурс, по результатам которого 
один из студентов отправляется в 
город Роанок на целый семестр. 
Студентка факультета русской  
филологии и иностранных языков 
Валерия Черноиванова о своей неза-
бываемой поездке за океан: 

– Почти всё своё время я тратила на 
учёбу. Это было безумно интересно. 
В США я изучала такие предметы, как 
«Философия»,  «Английский язык»,  
«Публичная речь», «Массовые комму-
никации», и некоторые другие.  

Отзывы студентов  
ПсковГУ:
Артур, франция, ciel (centre 
international d’Études de langues), 
лингвистика, 4-й курс: «Большое 
впечатление произвела французская 
система образования и совершенно 
иной подход в преподавании иностран-
ных языков».

Алексей, финляндия, Университет  
г. турку, экономическая безопасность, 
4-й курс: «Обучение в Финляндии даёт 
ни с чем не сравнимый опыт. Я бы 
крайне рекомендовал всем участво-
вать в программах по обмену, тем 
более что наш университет предостав-
ляет такую замечательную возмож-
ность!»

Владимир, США, феррум колледж, 
педагогическое образование, 2-й курс: 
«Американцы очень открыты к обще-
нию и всегда готовы помочь».

cофья, Швеция, Университет Умео, 
экономика и финансы, 3-й курс: «Пре-
подаватели особенно любили, когда 
студенты с ними не соглашались и спо-
рили. Мы общались с ними на равных, 
и это помогало раскрепоститься и не 
бояться высказать своё мнение».

Юлия, Германия, Колледж эшвайлер, 
лингвистика, 3-й курс: «С немецки-
ми студентами мы подружились и 
общаемся до сих пор. Кто-то из ребят 
даже ездил к ним в гости в Германию 
этим летом».
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В полное распоряжение нам была 
предоставлена библиотека, которая 
работает до полуночи. Студентам по 
обмену всегда очень помогали и содей-
ствовали их наставники – тьюторы.

Новые партнёры  
ПсковГУ
Начиная с этого года у студентов появи-
лась возможность обучения одновре-
менно в двух вузах – в Рижском техни-
ческом и Псковском государственном 
университете. По программе двойного 
диплома студенты из России и Латвии 
смогут за один период обучения освоить 
часть дисциплин в Псковском универ-
ситете, а часть – в одном из рижских 
вузов. Обучение будет проводиться в 
обоих вузах на русском языке.

Авторы: студенты четвёртого курса ПсковГу  
забродная Милада,  Чесак Елена

Преподаватели и студенты ПсковГУ

образовательная система ПсковГУ 
открывает студентам большие воз-
можности для новых достижений  
и позволяет взглянуть по-новому  
на привычный процесс обучения.  
Будем рады видеть вас в стенах  
Университета и добро пожаловать  
в Псковскую область!
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– Насколько археология точная наука? 
Говорят, что историю можно перепи-
сать в зависимости от политического 
контекста, с археологией это тоже 
возможно?
– Нет, историю академическая наука не 
переписывает. Может, только какие-то 
нюансы или дополнения. Переписать 
можно учебники или популярные исто-
рические книги. А реальная история, как 
и археология, – наука на самом деле 
довольно точная. Она строится на стати-
стическом или математическом анализе 
очень большого количества находок.
Мы сейчас заняты раскопками города 
Азак, который стоял на месте Азова во 

Улики истории
Небольшой город азов недалеко от Ростова-на-дону – один из самых древних 
ныне существующих городов на Юге России. Он стоит на месте азака – 
важного регионального центра Золотой Орды. С учётом этого можно сказать, 
что нынешнему азову уже 750 лет. Мы поговорили с андреем Масловским – 
заведующим отделом археологии азовского историко-археологического музея и 
выяснили, что общего у археолога и детектива, почему армии чингисхана не было 
равных и о чём могут рассказать старые монеты. 

Беседовал Дмитрий Киричук
Фото: татьяна Киричук

времена существования золотой Орды. 
В городе было активное монетное об-
ращение, и благодаря этому мы можем 
делать датировку находок до десятиле-
тия. иногда мы находим исторический 
комплекс, который связан с события-
ми, упомянутыми в письменных источ-
никах. тогда мы можем восстановить 
датировку с точностью до дня.
– даже тогда на монетах печатался 
год выпуска?
– Да, на средневековых монетах часто 
ставили год её изготовления. Даже 
если этой информации нет, там есть 
имя правителя и можно сопоставить 
даты с периодом его правления. и 

даже если там нет ни имени, ни даты, 
то по характерным признакам монеты 
её можно отнести к тому или иному 
периоду. Есть ещё различные виды 
экспертиз, химический анализ, и т.д.
Есть и другие предметы помимо монет, 
которые многое могут рассказать. 
Например, античная чёрно-лаковая 
керамика, амфорные клейма. Они 
тоже позволяют сделать датировку 
с погрешностью до пяти лет. так что, 
повторюсь, археология наука довольно 
точная.
– Сколько нужно сделать находок, 
чтобы подтвердить ту или иную исто-
рическую теорию?

Андрей Масловский у стенда с экспонатами 
музея (слева).
Византийская чаша из Константинополя,  
найденная на раскопках Азака (вверху).



– Смотря какая теория и какие наход-
ки. Предположим, мы раскапываем 
яму и находим в ней монету. Её ещё не 
чистили, что на ней изображено – непо-
нятно. Но по остаткам керамики я могу 
предположить, что это культурный 
слой, скажем, 14 века, и, соответствен-
но, делаю датировку монеты. Потом 
нумизмат её чистит и становится по-
нятно, угадал я или не угадал. Возмож-
ность таких проверок – основа науч-
ной работы. Она позволяет определить, 
насколько точны наши знания.
– В одной из исландских саг говорит-
ся, что когда-то скандинавы жили 
в городе аз-Хоф, расположенном в 
устье Таны. Тур Хейердал считал, что 
аз-Хоф – это азов, а Тан – это дон, и 
даже приезжал на раскопки в азов, 
чтобы подтвердить эту теорию. как 
вы к ней относитесь?
– Поскольку я общался с ним лично, 
могу сказать, что его главная задача 
была не доказать именно эту концепцию, 
а, скорее, простимулировать научный и 
общественный интерес к археологии в 
нашем регионе и к истории скандинавов. 
Его глобальная идея была в том, что 
наша планета – совсем небольшая и раз-
ные народы даже в глубокой древности 
активно взаимодействовали друг с дру-
гом. Если подумать, то все его проекты 
были нацелены именно на подтвержде-
ние этой глобальной идеи. 
– Сколько же народов проживало 
на той территории, где сейчас стоит 
азов?

– где-то порядка двадцати пяти. 
ираноязычные аланы, западнокав-
казские народности, евреи, были свои 
кварталы у русских, итальянцев, армян, 
греков. Но цифра, которую я назвал, от-
носительна, потому что относительно 
само понятие народа. В Средневековье 
многие этносы ещё не представляли 
собой народов в современном понима-
нии этого слова. Например, итальянцы 
как единый этнос к тому времени 
ещё не сложились. Это скорее была 
совокупность племён. то же касается 
и тюркских племён на территории 
золотой Орды. Разобщённость между 
ними в конечном итоге и стала причи-
ной распада этого государства.
– а сплочение в период правления 
Чингисхана позволило завоевать 
огромную территорию от Восточной 
европы до Японского моря и в том 
числе и разобщённые княжества 
древней руси?
– Дело не только в этом. Есть такая 
популярная у нас теория, что если бы 
русские князья объединились, то они 
смогли бы остановить монголов. Ниче-
го бы они не остановили. Чингисхану 

Костяная нашивка с изображением русалки.Серебряная монета времён Золотой Орды. Скифский и аланский наконечники стрел.

Кувшин сарматского вождя с рисунками фанта-
стических животных и ручкой в виде собаки.

В Средневековье многие этносы ещё не 
представляли собой народов в современном 
понимании этого слова. Это, скорее, была 
совокупность племён. 

21декабрь
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удалось создать регулярную армию 
современного типа в эпоху Средневе-
ковья. С чёткой иерархией, жёсткой 
дисциплиной, талантливыми полковод-
цами. При этом хорошо вооружённую, 
очень мобильную, неприхотливую, 
постоянно пополняемую резервами. 
именно поэтому ей не было равных.
Самый западный город золотой Орды 
находится на территории Румынии. А 
мог бы быть ещё дальше. Что спасло 
западную Европу от нашествия мон-
голов? Что спасло северную индию? 
Что спасло Египет? Во всех этих 
случаях спасло не сопротивление, а то, 
что умирал великий хан и все армии, 
возглавляемые чингизидами, возвра-
щались назад, чтобы делить власть. и 
потом, Монгольская империя осо-
бенно не стремилась контролировать 
территории, не пригодные для кочевого 
скотоводства. Они просто принуждали 

народы, жившие на таких территориях, 
регулярно платить им дань. 
иногда вмешивалась природа. Когда 
монголы собрали огромный флот и 
двинулись к берегам японии, уже у 
самых берегов их корабли потопил тай-
фун. японцы назвали его «камикадзе» 
– «божественный ветер». Если бы этот 
«ветер» не помешал высадке монголов, 
история мира была бы совсем другой. 
Но в целом мы не знаем ни одного на-

рода, который мог бы сопротивляться 
вторжению кочевников в период рас-
цвета Монгольской империи. 
– Насколько азак, который вы ис-
следуете, был значим для Золотой 
Орды?
– Это был крупный и важный регио-
нальный центр Орды. Наверное, как 
Ростов сейчас для России. такой 
город-миллионник того времени. толь-
ко в нём жило, конечно, не миллион 
жителей, а около 50 тысяч человек. Но 
это совсем немало для того времени. 
– В ростовской области довольно 
много названий-топонимов тюрско-
го происхождения – койсуг, аксай, 
батайск. Это всё наследие тех времён 
эпохи Золотой Орды?
– Не только. С распадом золотой Орды 
кочевые народы отсюда не исчезли. 
Многие названия монгольского про-
исхождения появились с приходом в 
донские степи калмыков в 17–18 веках: 
Сал, Аюта, Кагальник, Егорлык, тузлов 
– это всё названия оттуда. 
– а скифское название «дон», получа-
ется, самое древнее?
– Да. Давно замечено, что чем больше 
гидроним, тем более старое у него 
название. Народы в этих местах по-
стоянно кочевали, названия крупных 
рек сохранялись, более мелких – за-
бывались, и новые народы давали им 
свои имена. Особенно это заметно на 
территории Крыма. у греков и армян, 
живших там, были свои названия 

что спасло западную европу, индию, египет 
от нашествия монголов? Не сопротивление, 
а то, что умирал великий хан и все армии, 
возглавляемые чингизидами, возвращались 
назад, чтобы делить власть. 

Один из наиболее ценных экспонатов Азовского 
музея – кинжал и накладка на ножны к нему, 
выполненные из золота и украшенные бирюзой. 
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рек. В 1778 году их в добровольно-
принудительном порядке из Крыма вы-
селили, и когда на полуостров пришли 
русские топографы, они спрашивали, 
как называется та или иная река, у 
тех, кто остался. А остались татары. 
Поэтому названия почти всех рек и 
горных массивов в Крыму татарского 
происхождения.
– какая находка в вашей археологиче-
ской карьере была самой значимой?
– На самом деле в археологии нет не-
важных находок. Каждая из них несёт 
информацию о своей эпохе. Конечно, 
интересно найти схрон с золотыми 
предметами. Об этом сразу напишут 
все газеты, но золото на самом деле 
малоинформативно. С научной точки 
зрения найти хорошо сохранившуюся 
древнюю мастерскую гораздо интерес-
нее. Сейчас в ходе прокладки комму-
никаций в Азове обнаружилась целая 
улица Азака, и мы каждый день на-
ходим какие-то очень информативные 
предметы. так что я надеюсь, самые 
значимые наши находки ещё впереди.
– работа археолога похожа на работу 
детектива?
– я думаю, да. К нам приходят «улики» 
в виде тех или иных предметов, и по 
ним мы выстраиваем цепочку собы-

тий, произошедших сотни лет назад. 
иногда нам помогают «свидетели», 
оставившие письменные источники. 
Помните, как говорил Шерлок Холмс 
доктору Мортимеру в «Собаке Баскер-
вилей»? «Для меня существует такая 
же разница между шрифтом «таймс» 
и шрифтом дешёвой вечерней газеты, 
как для вас очевидна разница между 
черепом негра и эскимоса». так вот, 
хороший археолог, например, по 
небольшим фрагментам керамики, мо-
жет довольно точно сказать, где, когда 
и кем были созданы эти предметы. 
так что мы все тоже немного Шерлоки 
Холмсы.
– а что из литературы на истори-
ческую тему вы бы советовали 
почитать? какие художественные 
произведения наиболее исторически 
достоверны?
– Сложно сказать. Всё-таки художе-
ственная литература имеет мало обще-
го с научной. Если речь о теме, которая 
нам близка, то, наверное, трилогию 
Василия яна «Чингисхан», «Батый» и 
«К последнему морю». там, конечно, 
полно вымыслов, но, по крайней мере, 
нет откровенных исторических ляпов. 
Это хороший образец качественной со-
ветской исторической литературы. 

– С фильмами, наверное, ещё слож-
нее?
– Да их без содрогания смотреть не-
возможно! «Монгол», «Орда» – филь-
мы, которые не имеют ничего общего 
с исторической реальностью. там всё 
неправда. 
– а в какое время вы бы хотели 
родиться?
– В наше, безусловно. Вряд ли че-
ловечество когда-либо жило более 
комфортно, безопасно и интересно. 
Нет, мне, конечно, любопытно было 
бы прогуляться по тому же самому 
древнему Азаку, но так, чтобы меня 
самого не было видно. Чужаку в нём 
было небезопасно.
только не надо думать, что тогда 
жили какие-то плохие люди, а сейчас 
хорошие. Наша природа осталась той 
же, и в критические моменты тонкий 
налёт цивилизации сходит с челове-
чества очень быстро. Примеров этому 
множество. так что надо ценить то, что 
мы имеем сейчас, ценить нашу эпоху и 
тщательно изучать историю, чтобы не 
повторять прошлые ошибки. 

Элемент золотого конского 
украшения с лежащими львами.

Золотой браслет с бегущими лошадьми.  
Его примеряла жена Тура Хейердала во время 
пребывания историка в Азове.  
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Канун Рождества и Нового года – время 
приятных сюрпризов. чем порадовать 
себя и своих близких? предлагаем вашему 
вниманию несколько вариантов, которые 
наверняка придутся по душе самым 
разным людям.

Агентство элитной недвижимости 
Маралин Ру расширяет границы 
Агентство недвижимости Маралин ру продолжает 
успешно развиваться, заключая новые партнёрские 
соглашения. В этом году наша компания заключила 
соглашения о сотрудничестве с коллегами в германии, 
Москве, Санкт-Петербурге, Сочи, Краснодаре, а также в 
Республике Крым. Эти соглашения позволят собствен-
никам, продающим недвижимость и планирующим пере-
езд, быть более защищёнными при оформлении сделки. 
Если вы клиент нашей компании, мы напрямую по-
рекомендуем вас надёжному партнёру, при этом вы 
получите профессиональную консультацию менедже-
ра с подбором вариантов с учётом ваших пожеланий. А 
также – полный комплекс услуг по продаже в Ростове-
на-Дону и приобретению недвижимости в другом 

регионе. и, самое главное, гарантирова-
на полная конфиденциальность и 

безопасное проведение сделки, 
что немаловажно для рынка 
недвижимости в целом.
Получить полную консультацию 
можно, позвонив по номеру:  
+7 (918) 558-76-00,  

Алексей Сергеевич

Лучший подарок – путешествие!
Дорогие путешественники! туристическая компания 
TourPrice поздравляет вас с наступающим Новым 
годом! Желаем вам ярких и незабываемых путеше-
ствий! А чтобы ваши путешествия были ещё и выгод-
ными, мы спешим напомнить вам об акции «Раннего 
Бронирования»! забронируйте свой отпуск заранее 
со скидками до 35%. Специально для пассажиров 
авиакомпании «азимут» мы ввели промокод FLY на 
дополнительную скидку! Бронируйте туры на нашем 
сайте и путешествуйте выгодно!
туристическая компания «tourPrice»
8-800-250-67-57, www.tour-price.com

Даже если ты катаешься по чёрным –  
нам есть чем удивить! 
Школа горных лыж и сноуборда RIdeR'S SChOOL на курорте Роза Хутор прока-
чает учеников любого уровня! Высококвалифицированные инструкторы помогут 
освоить карвинг, могул и фристайл. Плюсом – занятия в группах для детей от 
трёх лет каждый день, пятидневные программы – спортивные лагеря для детей 
и взрослых ждут вас! А снаряжение любого уровня (от начального до верхних 
моделей сезона 2019/20) мы с лёгкостью подберём в самом уютном прокате 
Riders Test&Rent. Ждём вас в Красной Поляне на курорте Роза Хутор. 
задать вопросы, забронировать занятия и прокат можно по телефону 8-938-492-2180  
или на сайте ridersproject.ru
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Побывав хоть раз в Красной Поляне, задумываешься о покуп-
ке здесь собственной недвижимости. Возвращаться в свой дом 
после катания по горнолыжным склонам и наслаждаться чудес-
ными видами на горы под треск дров в камине с бокалом ароматного 
глинтвейна – о горах не нужно мечтать, в горах нужно жить!   
Если вы желаете сделать мечту реальностью, обратите внимание на 
Polyana Gorky Village – русскую Швейцарию в горах красной Поляны! уникальное 
архитектурное решение, дополненное невероятно красивыми горными пейзажа-
ми, действительно придаёт посёлку сходство с альпийскими курортами. 
Меня зовут Роман Петренко, и я – ваш персональ-
ный брокер по недвижимости в Сочи! В честь гряду-
щего праздника у меня есть подарок для покупате-
лей любой недвижимости в Сочи – проживание 
на курорте Сочи или в горах Красной Поляны. 

Роман Петренко
Ваш персональный брокер по недвижимости
тел. +7 (988) 234-9000   @petrenkosochi
polyanagorkyvillage.ru      

Лучше раньше, чем никогда!
Раннее бронирование — это отличная возможность 
предложить для вас лучшие отели по доступной цене. 
Не упускайте такую возможность!
В этом году акция «Раннее бронирование Лето–2020» 
стартовала как никогда рано. Сейчас уже активно 
бронируют курорты колоритной Греции – полуостров 
Халкидики и остров крит с 25.05.20. Очаровательная 
Испания готова принимать с 01.06.20. гостей ждут 
болгария с 02.06.20 и кипр с 05.06.20. А для любите-
лей «всё включено» ждут гостеприимная Турция с 
25.04.20 ежедневно или Тунис с 01.06.20.

«туристическая Компания Спутник»  
Ростов-на-дону, пр. Ворошиловский, 80,   
+7 (863) 230-99-99,  www.sputnik-rostov.ru

Стильный подарок  
на Новый год

Коллекция дорожных аксессуаров в духе 

1980-х с графичным принтом в виде кассет 

Meisterstück Soft Grain Mix определённо 

станет стильным подарком вашим близким. 

На выбор рюкзак с отделением для ноутбука, 

сумка-конверт на молнии со съёмной ручкой, 

несессер; бумажник, визитница, брелоки...

«18КАРАт. часы и аксессуары»
Ростов-на-дону, тРК «Горизонт», премиум-зона,  

пр. М. нагибина, 32/2, тел. (863) 272-53-60,  
18k.ru, @18karatrostov
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Рекорд 1.  
Из грязи в князи
Это удивительно: ещё каких-то сто двад-
цать лет назад на месте Новосибирска 
стоял лес. Но потянулась по Российской 
империи транссибирская магистраль, 
нужно было строить мост через Обь, а 
строителям — где-то жить. заложили 
посёлок. именовали его Николаевском 

Книга рекордов Сибири.  
Новосибирск

Он очень большой. и всё в нём большое, масштабное и удобное. его называют 
музеем авангарда, гигантом и самым умным из городов. и это не лишено 
основания, потому что Новосибирск — центр Сибири. а Сибирь особенная, и всё, 
что с ней связано, тянет на отдельную книгу рекордов. О рекордах и поговорим. 

в честь святого — покровителя путеше-
ственников. Всего через шестьдесят лет 
Николаевск превратился в Новосибирск, 
стал миллионником и попал в Книгу 
рекордов гиннесса как самый быстро 
растущий город мира. Он третий по чис-
ленности населения в России (1,6 млн 
человек). и с 2012 года население его 
непрерывно увеличивается на десять, а 

текст и фото: Светлана Ломакина

Новониколаевск, будущий Новосибирск, – город с незапятнанной биографией, 
в котором можно было строить светлое будущее. 
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то и тридцать тысяч человек в год. 
Кстати, Новосибирск мог и не стать 
столицей Сибири. На это место пре-
тендовали и другие крупные города. Но 
вмешалась политика — выбор-то делался 
в 1925 году. Новая власть припомнила 
Омску Колчака (в 1918 году там произо-
шёл переворот и адмирал Колчак был 
провозглашён правителем Российской 
империи), томску — эсэров. В Барнауле 
были в основном горные инженеры — 
тем не до политики. Оставался Ново-
николаевск, город с незапятнанной био-
графией, в котором можно было строить 
светлое будущее. Чем новое правитель-
ство и занялось. 

Рекорд 2.  
Конструктивизм 
Новосибирск — третий в нашей стране 
город по количеству архитектурных 

памятников конструктивизма. Этот 
стиль придумали в России сто лет назад, 
после революции и гражданской войны. 
Молодые советские архитекторы были 
уверены в необходимости рациональ-
ного использования новейших строи-
тельных материалов и конструкций и 
в «полезности» вещи. В Новосибирске 
так и вышло. здесь несколько десятков 
«конструктивистских» зданий, в которых 
всё так же живут и работают люди. Мно-
гие дома и вовсе уникальные: человек 
коммунистического завтра должен быть 
избавлен от бытовых неурядиц, поэтому 
в том же строении, где он жил, находи-
лись столовая, прачечная, детский сад и, 
к примеру, предприятие, на котором ком-
мунист работал. Переходя из галереи в 
галерею, человек проживал, не выходя 
за пределы своего дома, полноценную 
жизнь. Ну разве что в выходные мог 

прогуляться по проспекту (широкому и 
всегда основательному) или сходить в 
театр. 

Рекорд 3.  
Предсказание  
Вольфа Мессинга
Новосибирск удивительно культурный 
город. Хотя что тут удивительного, если 
в 1941 году сюда в эвакуацию приехали 
130 тысяч ленинградцев. учёные, музы-
канты, художники, театральные труппы. 
здесь они старались наладить ту же 
жизнь, которая была у них на родине. 
А ещё в 1943 году в Новосибирск прибыл 
Вольф Мессинг. Свою популярность он 
заработал на том, что мог «читать мысли» 
и предсказывать будущее. Кем только его 
не называли — иллюзионистом, провид-
цем и даже колдуном! В Новосибирске 
Мессинг выступал с концертами, где 

Трудно поверить, что 
ещё каких-то 120 лет 
назад на месте Ново-
сибирска стоял лес.

27декабрь
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демонстрировал свои способности. и 
поскольку дело происходило в военные 
годы, ему чаще всего задавали  вопрос: 
на чьей стороне будет победа? Остались 
воспоминания зрителей о том, что По-
беду Мессинг предсказал с точностью 
до суток. здесь же, в Новосибирске, 
Вольф григорьевич нашёл себе жену. 
Аида Раппопорт сама подошла к нему 
после концерта и сказала, что конферан-
сье Мессинга не справляется со своими 
обязанностями. тогда артист предложил 
ей занять место прежнего. Она стала 
работать с предсказателем, а потом вы-
шла за Мессинга замуж и прожила с ним 
вместе 15 счастливых лет. 
Кстати, Мессинг подарил Красной Армии 
два самолёта. На его деньги их собрали 
на Новосибирском авиационном заводе 

имени Чкалова. О других историях из 
жизни Вольфа Мессинга вам могут рас-
сказать в местном городском музее. 

Рекорд 4.  
Под куполом театра 
здание Новосибирского академическо-
го театра оперы и балета — исключи-
тельный рекордсмен. театр рассчитан 
на две тысячи зрителей. Мог бы быть 
ещё больше, но в ходе строительства 
аппетиты проектировщиков постепенно 
урезали. В конце концов здание всё рав-
но получилось внушительным и огром-
ным — самым большим театральным 
зданием в России. Под его куполом 
целиком может поместиться Большой 
театр. Во время Великой Отечественной 
войны помещений театра хватило для 

того, чтобы разместить в них коллекции 
музеев из доброго десятка городов Со-
ветского Союза.

Рекорд 5.  
Академгородок  
и его обитатели
По тому, как вы будете рассказывать 
об Академгородке, новосибирцы могут 
вычислить, кто вы. Коренные жители 
Академгородка говорят «городок». 

По проекту только купол этого зда-
ния мог вместить в себя Большой 
театр. При строительстве аппети-
ты проектировщиков несколько 
урезали, но всё равно получилось 
самое большое театральное зда-
ние в России. 

Во время войны помещений театра 
хватило для того, чтобы разместить 
коллекции музеев из доброго десятка 
городов Советского Союза.
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Новосибирцы — «Академгородок», но 
если вы услышите «Акадэм», то перед 
вами точно приезжий, да ещё и мало-
образованный. 
Кстати, в Новосибирске есть местные 
словечки: поворот тут могут назвать 
«свёртком», файл (прозрачный пакет 
для бумаги) — «мультифорой», а мочал-
ку «вехоткой». 
Но говорят так преимущественно  
в городе, а в городке, где собраны  
28 Нии, университет, два колледжа, 
ботанический сад и даже высшее 
военное командное училище, живут и 
работают люди высокообразованные. 
и даже проспект Лаврентьева, где 
располагаются почти все Нии, занесён 
в Книгу рекордов гиннесса как самая 
умная улица мира. «городку» перева-
лило за шестьдесят, и за эти годы там 
было сделано множество открытий 
и изобретений. Самые известные — 
адронный коллайдер, геном малярий-
ного комара (благодаря этому найдена 
вакцина против смертоносных укусов 
этого насекомого), сегодня учёные ра-
ботают над биотопливом и созданием 
лекарства от рака. 
В составе Сибирского отделения 

РАН — 112 академиков, 108 членов-
корреспондентов и 76 профессоров.
Членство в Академии наук служит 
своего рода наградой за выдающиеся 
научные заслуги и даёт общественное 
признание. Академикам полагается 
ежемесячная надбавка к должност-
ному окладу в размере 100 тысяч 
рублей. избрание в академики и члены-
корреспонденты — пожизненное. 

Рекорд 6.  
Лилигр
Лилигр — тоже детёныш Новосибирска. 
Можно сказать, плод науки и любви.  
В Новосибирском зоопарке (опять-
таки крупнейшем в России) в 2012 году 
лигрица зита (помесь тигрицы и льва) 
завела роман со львом Сэмом, забере-
менела и родила дочку Киару. Посколь-
ку случай этот уникальный, зоологам 
пришлось давать название новому 
виду — так и получился «лилигр». Киара 
и сегодня живёт в Новосибирском зоо-
парке и прекрасно себя чувствует. 
А журналисты спрашивают у зоологов, 
что будет, если молодая Киара полюбит 
не льва, а тигра? Как будут называть их 
потомство? тилилигриками? 

Новосибирские зоологи лишь много-
значительно улыбаются и ждут новых 
сюрпризов природы. 

Рекорд 7.  
Натан Фарб сорок лет  
спустя
В Новосибирске около трёх десятков (!)  
музеев. здесь есть как классические 
музеи (включая музеи истории районов 
Новосибирска), так и особенные.  
К примеру, музей Солнца. или Счастья. 
Но одна из самых интересных, на мой 
взгляд, экспозиций сегодня проходит 
на площади Ленина. Это выставка 
портретов жителей Новосибирска, 
сделанных в 1977 году американским 
фотографом и журналистом Натаном 
Фарбом. Спустя сорок лет он вернулся 
в Новосибирск и собрал часть своих 
бывших героев для повторной фото-
сессии.
то, что американец в годы «холодной 
войны» приехал в СССР по культурному 
обмену, уже было чудом. Несколько 

В Новосибирске около трёх десятков 
музеев, но на улицах тоже можно встретить 
много интересного.

проспект Лаврентьева, где располагаются 
почти все Нии, занесён в Книгу рекордов 
Гиннесса как самая умная улица мира. 



месяцев Натан жил в Новосибирске, 
снимал желающих. К нему выстраива-
лись толпы — посмотреть на загранич-
ного фотографа и на достижение запада 
— фотоаппарат «Полароид». Его момен-
тальный снимок Натан Фарб отдавал 
моделям на память. 
и вот сорок с лишним лет спустя, когда 
он вновь вернулся в город, новосибирцы 
принесли старые снимки и цветы, благо-
дарили за моменты памяти. Выставку 
«Натан Фарб. Кто эти люди?» можно 
увидеть не только в Новосибирске, но и 
в интернете. 

Рекорд 8.  
Обское море
А вы знали, что в Сибири есть море? Под 
Новосибирском, Обское. там пляж и 
песок, парусники и лодки. и летом, когда 
температура переваливает за плюс двад-
цать, там купаются и загорают точно так 
же, как на каком-нибудь Чёрном море 
или Азовском. На самом деле местные 
называют морем Обское водохрани-
лище, которое возникло в конце 1950-х 
годов после строительства плотины 
Новосибирской гЭС. Однако волны там 
бывают вполне морские, потому что по-

года в Сибири весьма переменчива.
Рассказывать о рекордсменах столицы 
Сибири можно бесконечно. Но лучше 
просто туда полететь. Как сделала я: 
села на «Сухой Суперджет» в Ростове-
на-Дону в пятницу вечером, а утром в 
понедельник вернулась. 
Два выходных дня для огромного Ново-
сибирска, конечно, немного. Но этого 
достаточно для того, чтобы переклю-
читься и получить новые впечатления. 
Проверьте сами. 
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«ОДНА ИЗ НАИБОЛЕЕ БЕЗОПАСНЫХ»
– Методу уже более 30 лет, и за это время 
накоплена гигантская статистика, которая 
подтверждает: эта манипуляция на глазах 
одна из наиболее безопасных, – начал раз-
говор Вячеслав Владимирович. – При этом 
сама по себе лазерная коррекция не явля-
ется лечебной процедурой. Скорее, за счёт 
изменения формы роговицы при помощи 
лазера она является условно косметиче-
ской. Но в то же время это отличная альтер-
натива другим способам коррекции зрения, 
таким как очки и контактные линзы. 
– кому показана лазерная коррекция зре-
ния?
– Она работает с тремя основными анома-
лиями, такими как астигматизм, близору-
кость и дальнозоркость. Либо при сочета-
нии двух из них. Но главное – это желание 
самого пациента хорошо видеть.

«ШАНС ДАТЬ МАКСИМАЛЬНО  
ВОЗМОЖНОЕ ЗРЕНИЕ»
– С какого возраста можно проводить ла-
зерную коррекцию зрения?
– С 18 лет. Но при стабильном течении бли-
зорукости можно спокойно сдвинуть опе-
рацию и на более ранний возраст. и в этом 
случае лазерная коррекция – шанс дать 
человеку максимально возможное зрение, 
адаптироваться к жизни в социуме и не 
быть ограниченным в выборе профессии. 
– есть ли какой-то возрастной ценз?
– Бывает, что наши пациенты успешно про-
ходят лазерную коррекцию и на шестом 
десятке. Для нас желание пациента наряду 
с отсутствием противопоказаний стоит во 
главе угла. 

«СПУСТЯ 1,5 ЧАСА ОТПУСКАЕМ ДОМОЙ»
– Сколько по времени длится операция? 
– Непосредственное воздействие лазер-
ных лучей на роговицу глаза – 10–15 секунд 

даже при самых выраженных формах ано-
малии рефракции. А всё остальное – заход 
и выход из операционной, укладывание на 
стол – до 15 минут. А уже спустя 1,5 часа 
после операции мы отпускаем пациентов 
домой. 
– а что происходит во время операции? 
– Существуют разные технологии её про-
ведения. Общемировое признание уже 
получили методы LASIK и Femto LASIK. 
Отличие – в способе формирования 
поверхностно-роговичного среза – флэ-
па. При LASIK он формируется механиче-
ски  специальным аппаратом – микроке-
ратомом. Однако чисто психологически 
этот метод не очень комфортен для па-
циентов: многие сравнивают шум рабо-
тающего прибора со звуком бормашины 
в кабинете стоматолога. При Femto LASIK 
процесс состоит только из лазерного воз-
действия. На первом этапе на эпителии 
роговицы лазер обеспечивает формиро-
вание того самого флэпа, после чего хи-
рург работает уже эксимерным лазером 
на более глубоких слоях роговицы, испа-
ряя диск, после чего флэп «закрывают» 
обратно, и он заживает. Метод незаме-
ним при высокой степени близорукости 
с тонкой роговицей, а также актуален при 
астигматизме и дальнозоркости. 

«МЫ ДАЁМ ГАРАНТИЮ»
– а какой метод чаще используете вы?
– Femto LASIK уже доказал свою безопас-
ность и комфорт как в работе хирургов, так 
и для пациентов. уже на следующий день 
после операции наши пациенты с удоволь-
ствием отмечают, что возможности зрения 
значительно расширились и потребности в 
очках и линзах больше нет.
– как быстро человек может вернуться к 
обычной жизни после лазерной коррекции 
зрения? 

– Буквально на следующий день. Безуслов-
но, первое время он будет испытывать по-
требность в закапывании глаз, у него будет 
эффект нестабильного зрения. Но это не бу-
дет мешать выполнять профессиональные 
требования. 
– какие гарантии может дать клиника? 
– В «Соколе» мы даём гарантию на качество 
проводимой процедуры, то есть что именно 
в нашей клинике всё будет сделано по всем 
рекомендуемым классическим стандартам 
и существующим мировым технологиям, 
поскольку у нас современное оборудова-
ние, программное обеспечение которого 
постоянно обновляется.
А ещё мы никогда не отказываем людям 
в максимальном качестве зрения. Мы 
рассматриваем индивидуальные особен-
ности каждого пациента, учитываем все 
параметры. 
Наша главная гарантия – это сложившаяся 
за долгие годы репутация, качество прове-
дённых операций и тысячи благодарных па-
циентов клиники «Сокол». Они уже провери-
ли: забота о зрении – наша работа, которую 
мы делаем на отлично.

ЛАЗЕРНАЯ КОРРЕКцИЯ ЗРЕНИЯ:  
виды, различия, отзывы 
«Всё, что ты можешь увидеть сам, ты должен увидеть сам». 
Эта фраза встречает пациентов офтальмологического центра 
«Сокол» в Ростове-на-дону. и это не просто слова – за ними 
14 лет успешной работы и тысячи операций, которые провели 
высококлассные хирурги, подарив новое качество жизни своим 
пациентам. Одна из таких – лазерная коррекция зрения. О ней 
мы и поговорили с заведующим отделением лазерной коррекции 
зрения Вячеславом Борисовым.

ГлАзнАя КлиниКА «СоКол»
г. Ростов-на-дону, 

пер. доломановский, 12а;
ул. Буйнакская, 2; пр. Стачки, 215

г. Батайск, ул. энгельса, 188
https://sokol-rostov.ru/

лицЕнзия № ло-61-01-007390 от 9 оКтяБРя 2019 Г.

записаться на приём к врачу  
можно по телефонам  

*2117 (с мобильного звонок бесплатный),  
+7 (863) 211-17-11.
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Ока 45 градусов составляет азимут реки Ока.  
В начале рейса командир корабля авиакомпании 
«Азимут» помимо приветствия всегда сообщает 
пассажирам азимут предстоящего полёта.

В России есть много могучих и 
величественных рек. Ока – одна 
из них. её воды многое повидали 
на своём веку. Расцвет и падение 
городов, кровопролитные сражения 
и мирные торговые караваны, 
языческие купания и обряды 
крещения, весёлый шум ярмарок 
и колокольный звон монастырей. 
Своего значения река Ока  
не потеряла и в наши дни.  

Название реки «Ока» очень древнее. Большинство исследователей по-
лагают, что оно происходит от праевропейского «aqua» – «вода».

По реке Оке проходит административная граница между Московской 
и тульской областью, а также географическая граница между лесом и 
лесостепью. 

длина Оки достигает 1500 километров, что позволяет включить её в 
список длиннейших рек России. 

В самой широкой точке Ока достигает 2,5 километра. 

Площадь бассейна Оки достигает почти четверти миллиона квадратных 
километров, что примерно равно площади всей Великобритании. 

Средняя глубина Оки колеблется возле отметки 2–3 метра, что делает её 
по большей части несудоходной. Фото: Александр Лебедев
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Водой из реки Ока наполнено пять водохранилищ, в каждом из 
которых содержится более 100 миллионов кубометров воды. 

у Оки насчитывается почти 150 притоков. 

На берегах Оки лежит почти вся Центральная россия. По мнению 
некоторых историков, Оку можно по праву называть колыбелью 
Московской Руси. На берегах реки раскинулось множество круп-
ных и мелких селений, большинство из них были основаны ещё во 
времена Киевской Руси: Орёл, Серпухов, Рязань, Нижний Новгород, 
Калуга. 

На Оке в селе дединово была возведена первая верфь  
для военных нужд Московского царства, на которой был постро-
ен первый военный русский фрегат «по западному образцу» — 
«Орёл». здесь же впервые был поднят флаг «триколор».

Тёзки реки Ока

у главной Оки страны есть и 
многочисленные тёзки поменьше. 
Например, так называется левый 
приток Ангары, который протекает 
в Восточной Сибири и отлича-
ется стремительным и бурным 
течением. 

В западной Сибири тоже есть своя 
небольшая река Ока – приток Оми. 

Следующая Ока является правым 
притоком реки Ик, протекающей по 
территории Башкортостана. 

Ещё одна Ока берёт начало в 
Псковской области, протекает по 
тверской и Новгородской областям 
и впадает в реку Кунью.

Река Ока есть даже за рубежом в 
Испании. В её устье расположен 
крупный биосферный заповедник. 

Судя по сохранившимся летописям, 
около тысячи лет назад европейцы 
называли Оку просто «Русской рекой».
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С 22 декабря 2019 года авиакомпания «азимут» открывает 
регулярные рейсы из Краснодара в Мюнхен. что интересного 
можно посмотреть в этом городе? Насколько различается 
менталитет немцев и россиян? Как начать свой бизнес  
в Германии? Обо всём этом мы попросили рассказать андрея 
денисова, управляющего партнёра Premium Apartment Munchen 
(PAM), который уже больше 15 лет живёт и работает в Германии.  

Бизнес с чистого листа 
я переехал в Евросоюз много лет 
назад и сейчас помогаю российским 
бизнесменам развивать свой бизнес в 
германии. Открыть юридическое лицо 
и начать свой бизнес в этой стране 
довольно просто. Примерно, как и в 
России. А вот управлять бизнесом и 
развивать его уже гораздо сложнее. 
Есть много специфики, которую, не 
будучи жителем страны, понять сложно. 
у людей здесь другой менталитет, по-
другому ведутся переговоры, по-другому 
относятся к деньгам, к сервису, и т. д. 
Приходит на европейский рынок успеш-
ный российский предприниматель и 
думает: «Сейчас я с моими деньгами, с 

моим именем, с моим опытом и знания-
ми быстро налажу здесь новый бизнес». 
и… ничего не получается. Человеку 
сложно понять, что в новой стране ему 
нужно всё начинать с чистого листа и 
забыть всё, что он знал до этого, потому 
что на новом месте это, скорее всего, не 
работает. Нужно заново завоёвывать 
доверие партнёров, клиентов. Причём с 
учётом их особенностей. 

Восемь с половиной  
недель
Приведём простой пример. Вам нужен 
диван для дома или офиса. В России вы 
просто едете в магазин, показываете 
продавцу пальцем на диван, который 
вам понравился, оплачиваете и заби-
раете его. В германии в той же ситуации 
вам скажут: «Ожидайте, через восемь 
недель (а то и больше) вы сможете 
забрать вашу покупку». На складе, как 
в России, мебель никто не держит. Её 
заказывают, изготавливают, собирают 
и только потом привозят в магазин. По-
этому если вы сегодня купили квартиру, 
завтра вы её мебелью не обставите. 
теперь представьте, что у вас гостинич-
ный бизнес и вам нужна мебель для 
того, чтобы оформить номера, и тут 
неожиданно возникают восемь недель 
ожидания. Маленький нюанс, но бизнес 
на грани провала. и таких нюансов в 
Европе и в германии в частности много. 

Немецкая бюрократия
Ещё один важный момент, который 
нужно учитывать при ведении бизнеса в 
германии, – это немецкая бюрократия. 

Все вопросы и проблемы с государствен-
ными службами решаются с помощью 
электронных и бумажных писем. Вы от-
правляете письмо, ждёте ответа. Ждать 
можете довольно долго. и потом пере-
писка может затянуться на несколько 
месяцев. так что немецкая бюрократия – 
это серьёзная проверка на терпеливость. 
Бытует мнение, что немцы всё делают 
хорошо. Да, хорошо, основательно, но 
иногда очень медленно. 

Тихая гавань
Налоги в германии повыше, чем в 
России, и могут доходить до 45 процен-
тов. Конечно, есть льготы, есть другие 
возможности, чтобы снизить налого-
вую ставку, но нужно понимать, что 
германия – страна невысоких бизнес-
доходов. Она хороша для их стабильно-
го сохранения. Это такая тихая гавань. 
Сюда можно перевезти детей, чтобы 
они здесь учились (кстати, германия 
чуть ли не единственная страна Евро-
союза, в которой бесплатное высшее 
образование). здесь можно получить 
вид на жительство, спокойно жить и от-
дыхать. Жизнь в России немного иная. 
Отсюда и разная манера ведения биз-
неса. Российским бизнесменам важно 
быстро и максимально много зарабо-
тать. Немцы же планируют бизнес на 
десятилетия вперёд. 

Аренда по жизни
Сдаёте вы, допустим, квартиру в аренду. 
В России доход с этого бизнеса выше, 
чем в германии. Но вы менее защище-
ны. Съёмщик может вселиться не один 

Реальная Германия
записал Дмитрий Киричук
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зачастую сопоставимы с ростовскими, 
но справедливости ради следует сказать, 
что в Ростове продукты вкуснее. и в ре-
сторанах ростовских блюда интереснее, 
разнообразнее и лучше на вкус. я как-то 
приехал в Ростов на месяц и прибавил 
четыре килограмма. Просто потому, что 
получал от еды удовольствие. Причина 
не только в продуктах. 
Россияне постоянно экспериментируют, 
выдумывают какие-то новые блюда. 
Немцы в этом плане консервативны: 
получаются у шеф-повара хорошо пять 
блюд, вот он их и делает последние пять 
лет. у них и так всё прекрасно. зачем 
им ещё что-то выдумывать? 

Немецкий порядок…  
и экономия
Немцы присматривают за порядком. 
Могут сообщить в полицию или до-
мовое управление, что сосед мусор не 
туда выбросил, за собакой своей не 

убрал, музыку громко слушает, и т. д. 
Это не со зла, не из-за желания насо-
лить соседям, они искренне думают, 
что так и надо. и надо признать, что 
во многом они правы. Потому что на 
улицах постоянно убирают мусор и он 
весь перерабатывается, потому что 
большинство ездит по правилам. Жить 
в такой системе комфортно. 
Европейцы любят порядок и умеют 
экономить. А немцы вообще в этом 
чемпионы. 

Готовьтесь заранее
Собираясь в германию, лучше всё 
планировать заранее – проживание, 
билеты, поездки, пересадки, маршруты. 
за неделю, за месяц, а лучше за полгода. 
В Мюнхене регулярно проходят крупные 
международные выставки, и в период 
их проведения мест в гостиницах нет. 
Поэтому если вы собираетесь на какое-
то больше мероприятие в городе, по-
жалуйста, бронируйте номера в отеле за 
несколько месяцев. Если вы думаете, что 
приедете и на месте решите все момен-
ты, можете испортить поездку или цена 
на всё для вас будет максимальная. 

Прогулки по Мюнхену
В Мюнхене много интересного. здесь 
легко можно провести неделю, скуч-
но не будет. В центре приятно гулять 
пешком. замечательная старинная 
архитектура, музеи, галереи и пивные 
с превосходным свежесваренным пи-
вом. Чтобы спокойно им наслаждаться, 
жену можно отправить на шопинг: 
в центре много магазинов извест-
ных брендов. В окрестностях города 
живописные природные красоты. Над 
городом возвышаются заснеженные 
шапки Альп, можно устроить трекинг к 
чистейшим горным озёрам.
Расположение Мюнхена позволяет 
легко посетить и другие популярные 
среди туристов города. три часа на 
машине – и вы в Праге или в цюрихе, 
четыре часа – и вы в Вене, пять – и вы 
в Венеции. так что перелёт в Мюнхен 
– это отличный способ начать знаком-
ство со всей Европой. 

Открывается новый рейс Краснодар – Мюнхен и как следствие –  
новые перспективы для наших гостей, путешествующих через Мюнхен. 

в ваши апартаменты, может испортить 
мебель или полы, залить соседей, а 
потом вы его просто не найдёте. В гер-
мании съёмщик обязан предоставить 
справку о доходах, составе семьи, месте 
работы, где он жил до этого, были ли 
приводы в полицию, как он платит на-
логи, и т. д. иначе он квартиру просто не 
снимет. Особенно в Мюнхене. При этом 
более 60 процентов населения не имеет 
своего жилья, а снимает квартиру.
Они уверены в своём будущем и счи-
тают, что им так проще. зачем немцу 
покупать жильё даже при минимальной 
процентной ставке по ипотеке, если 
завтра он вдруг решит переехать в 
другой город или даже страну? Жителям 
России понять это довольно сложно. 

Вкус Германии
Еда в германии – отдельная тема. зар-
плата большинства немцев позволяет не 
заниматься готовкой еды, а есть в кафе 
и ресторанах. Средний чек плотного  

В Германии съёмщик обязан предоставить 
справку о доходах, составе семьи, месте 
работы, где он жил до этого, были ли приводы  
в полицию, как он платит налоги, и т. д.  
иначе он квартиру просто не снимет. 
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• Площадь апартаментов  
от 27 до 33 кв. м

• Балкон или терасса
• Кухня
• удобные матрацы высотой 20–25 см
• Мягкие подушки
• Широкие кровати 160–200 см

Новый апарт-отель в Мюнхене

Мы говорим не только по-русски, 
но и по-краснодарски!

www.premiumapartment.de

info@premiumapartment.de

+49 179 101 50 75

• Постельное белье премиум-класса
• Бесплатный WI FI
• тВ с большим экраном от LG
• Подземная парковка
• Выставочный комплекс  

Munchen Messe в трёх минутах ходьбы
• Метро в шаговой доступности  

ТраНСФер  
из/в аЭрОПОрТ 
(BMW 5, BMW Х5,  
Mercedes S)

whats app/ 
viber

Открывается новый рейс Краснодар – Мюнхен и как следствие –  
новые перспективы для наших гостей, путешествующих через Мюнхен. 
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Спектакль «Женитьба Фигаро»

текст: Надежда Домашко

Пьер Огюстен Карон  
де Бомарше,  
драматург и часовщик
Энциклопедии определяют Пьера 
Огюстена де Бомарше как драматурга 
и публициста, автора бессмертных 
комедий «Севильский цирюльник» и 
«Женитьба Фигаро». Более дотошные 

Неизвестные хобби 
известных людей
чем занимались великие мира сего в свободное 
время? Конечно же творили великие дела! Но 
на поверку выясняется, что даже гениям ничто 
человеческое не чуждо. и даже хобби. порой 
совершенно неожиданные…

биографы добавляют – политик и 
общественный деятель. Но было в его 
жизни ещё одно увлечение, которому 
серьёзные историки посвящают всего 
лишь пару строк – литературный отец 
Фигаро был часовых дел мастером, 
причём весьма одарённым. 
Пьер Огюстен был единственным сыном 

парижского часовщика средней руки. 
Нетрудно догадаться, какое будущее 
ожидало Пьера – унаследовать отцов-
ское дело и прозябать в мастерской 
до старости, копаясь в шестерёнках. В 
13 лет такая жизнь казалась Бомарше 
беспросветной, а ведь ему так хоте-
лось стать знаменитым музыкантом! 
Но строгая папина фраза: «Сначала 
получи приличную профессию, а потом 
занимайся чем хочешь, хоть комедии 
пиши!» остудила пыл Бомарше. А осо-
бенно убедительной была озвученная 
отцом зарплата в 18 ливров в месяц, и 
юный Пьер остался работать в часовой 
мастерской. и потихоньку втянулся в 
профессию. Втянулся настолько, что 
за несколько лет обучения превзошёл 
в мастерстве собственного отца. В 
21 год он усовершенствовал часовой 
механизм, изобретя «спуск Бомарше», 
который минимизировал погрешность 

Спектакль «Женитьба Фигаро»

текст: Надежда Домашко

38 ваш азимуm
ув

л
еч

ен
и

я



39декабрь

хода часов. Кроме того, такая конструк-
ция позволяла делать часы маленькими 
и плоскими. Это изобретение заинтере-
совало короля Франции Людовика XV, 
и он пожелал иметь подобную вещицу 
в своей коллекции. Бомарше выполнил 
заказ и тем самым гарантировал себе 
должность королевского часовщика. 
Менее честолюбивый мастер счёл бы 
подобное высшим достижением, но Бо-
марше расценивал это исключительно 
как ступеньку на пути к славе и успеху. и 
как показала история, оказался прав.
Что же до увлечения часовыми меха-
низмами и прочим изобретательством, 
то Бомарше не оставил это дело. то, что 
было необходимостью в молодые годы, 
в зрелом возрасте переросло в занятие, 
приносящее удовольствие. Работа с 
мелкими деталями часов успокаивала и 
упорядочивала мыслительный процесс. 
Наблюдая за чётким ходом маленьких 
шестерёнок, Бомарше распутывал двор-
цовые интриги, выстраивал сюжетные 
линии своих пьес или просто вспоминал 
о беззаботном детстве в мастерской 
папаши Карона…

Дмитрий Иванович  
Менделеев, химик и 
мастер-переплётчик
увлечение Менделеева переплётным 
делом появилось скорее от безысходно-
сти, чем от обилия свободного времени. 
В 1855 году Симферопольская мужская 
гимназия, в которой работал молодой 

Дмитрий иванович, закрылась, и, чтобы 
как-то держаться на плаву, Менделеев 
обучился мастерству переплётчика и 
картонажному делу. 
зарабатывать на жизнь, прошивая и 
переклеивая корешки книг, талантли-
вому химику пришлось недолго, но 
приобретённый навык остался с ним до 
конца жизни. и со временем превратил-
ся в хобби. В редкие минуты свободного 
времени Дмитрий иванович с удоволь-
ствием наводил порядок в собственном 
архиве: сам клеил картонные коробки 
для бумаг и разнообразные шкатулки 
для мелочей, переплетал подшивки 
журналов, оформлял рамки и паспарту 
для фотографий. Магическая медитатив-
ность и неспешность занятия прекрасно 
компенсировали очень уж интенсивную 
жизнь Дмитрия ивановича. Пока рабо-
тали руки, голова отдыхала. Врожденная 
усидчивость и перфекционизм сказыва-
лись на результате – работы получались 
качественные, добротные, аккуратные. 
Недовольный качеством покупного 
клея, Дмитрий иванович на его основе 
создал свой уникальный рецепт клеевой 
смеси. Не боялся Менделеев работать 
и с более крупными формами – чемода-
нами, кофрами, дорожными ящичками. 
Он с удовольствием посещал магазины 
в гостином дворе, торговавшие кожей, 
картоном, тканями и прочими мелочами, 
необходимыми для переплётного дела. 
Однажды он услышал, как приказчик в 
разговоре с покупателем назвал Менде-

леева «чемоданных дел мастером». Дми-
трий иванович со смехом рассказал об 
этом курьёзе друзьям, и история «ушла 
в народ», постепенно обрастая несуще-
ствующими подробностями. Возможно, 
отсюда и берёт начало миф, будто бы 
Менделеев неплохо зарабатывал на 
жизнь изготовлением чемоданов. Но вот 
биографы Дмитрия ивановича катего-
рически отвергают подобные теории, 
мотивируя это тем, что такого количе-
ства свободного времени Менделеев 
просто не имел. Химик, физик, метролог, 
экономист, геолог, метеоролог, педагог, 
приборостроитель, экономист, агроном… 
А ещё любящий супруг и отец шестерых 
детей. Как уместить в этот внушитель-
ный список ещё и «чемоданных дел 
мастер»? Косвенным подтверждением 
правоты биографов может служить тот 
факт, что сохранился всего лишь один 

В музее села Боблово в стеклянной тумбе хра-
нится чемодан, изготовленный собственноручно 
Дмитрием Ивановичем. 
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чемодан, изготовленный лично Менде-
леевым. Сегодня он бережно хранится 
в музее-усадьбе Дмитрия ивановича в 
селе Боблово.

Владимир Владимирович 
Набоков,  
писатель и энтомолог
Страсть к энтомологии, а точнее 
лепидоптерологии – науке о бабочках, 
проснулась в Набокове ещё в раннем 
детстве. Найдя на чердаке старинную 
книгу с удивительными акварельными 
рисунками бабочек, маленький Володя 
не мог оторваться от созерцания этих 
волшебных созданий. А уже к девяти 
годам он изучил все научные книги 
по энтомологии, которые хранились в 
семейной библиотеке, и даже вёл пере-
писку с ведущим российским энтомо-
логом Кузнецовым. 
увлечение энтомологией не раз помо-
гало Набокову справиться с бурными 
жизненными перипетиями.  
В 1917 году семья писателя покинула 
родной Петербург и перебралась в 
пока ещё спокойный Крым. там Вла-
димир гасил тоску по родному дому, 
бродя с сачком по окрестностям ялты, 
а потом разбирая трофеи. за два года 
он собрал внушительную коллекцию 
насекомых. Во время берлинской 

эмиграции он с головой погрузился в 
описание пойманных в Крыму бабочек. 
тогда же вышла первая научная статья 
Набокова о бабочках. 
Эмигрировав в Америку из объятой 
фашизмом Европы, Набоков очень 
тяжело переживал потерю читателя. 
Русскоязычный остался в Старом Све-
те, а англоязычного предстояло ещё 
завоевать. А кроме того, нужно было 
на что-то жить. и снова на помощь 
пришла любимая энтомология. Первая 
работа, которую смог получить писа-
тель, – куратор отдела чешуекрылых в 
гарвардском университете. На целых 
семь лет хобби превратилось в самую 
настоящую профессию. Набоков порой 
проводил по 14 часов в своей лабо-
ратории, разбирая и систематизируя 
университетскую коллекцию. Со време-
нем жизнь наладилась, Набоков начал 
читать лекции по мировой литературе 
в Корнеллском колледже, опубликовал 
несколько романов на английском 
языке. теперь хобби несло не только 
успокоение, но и вдохновение. именно 
во время своих американских энто-
мологических экспедиций Набоков 
работал над новым романом «Лолита», 
ставшим мировым бестселлером и 
визитной карточкой писателя.
и конечно, бабочки являются не-

отъемлемой частью литературных 
произведений Набокова. Поклонники 
творчества писателя подсчитали, что 
эти насекомые упоминаются в его про-
изведениях 570 раз. 
Вклад Набокова в развитие энтомо-
логии неоценим. Хотя биологи нашли 
способ воздать должное коллеге – 
именами героев его произведений 
названы более 30 видов бабочек. А 
в честь самого писателя назван род 
голубянок – Nabokovia. 

Биологи нашли способ воздать 
должное Набокову – именами 
героев его произведений названы 
более 30 видов бабочек. А в честь 
самого писателя назван род голу-
бянок – Nabokovia. 

Коллекцию бабочек – 4324 экзем-
пляра – после смерти писателя 
его жена передала университету  
Лозанны.



Александр Порфирьевич 
Бородин,  
композитор и химик
иной раз хобби и профессия настолько 
переплетаются в человеческой судьбе, 
что невозможно определить, что из них 
увлечение, а что призвание. В такое 
положение попал и известный русский 
композитор Александр Порфирьевич 
Бородин. Всю свою жизнь он не мог 
понять, кто же он: композитор или хи-
мик. Музыканты в унисон уверяют, что 
главным его талантом было сочинитель-
ство, а химия – так, для отдохновения и 
тренировки мозга. Химики же, потрясая 
увесистой стопкой его научных работ, 
утверждают, что Александр Порфирье-
вич сначала гениальный химик-органик, 
а уже потом всё остальное. А медики 
тихонько ухмыляются, слушая этот 
спор, ведь по образованию Александр 
Порфирьевич врач и всю свою жизнь 
проработал в Петербургской Медико-
хирургической академии… 
Справедливости ради нужно отметить, 
что музыкальный талант открылся в 
Александре Порфирьевиче первым. уже 
к девяти годам он выучился играть на 
фортепиано и флейте и даже написал 
фортепианную польку для игры в четыре 
руки. Но уже через год вся его комната 
была заставлена колбами и ретортами, 

а нотные сборники на книжных полках 
потеснились, уступая место книгам по 
химии. и на время естественные науки 
взяли верх над увлечением музыкой. Но 
даже шаг за шагом выстраивая карьеру 
химика, он выделял время для компози-
торской деятельности. Обучаясь в ака-
демии, Бородин одновременно пишет ро-
мансы и фортепианные пьесы. Работая 
над получением фтористого бензоила, 
он параллельно пишет струнное трио и 
фортепианный квинтет. и все же музы-
кальное увлечение восторжествовало. 
Произошло это благодаря товарищам по 
музыкальному объединению «Могучая 
кучка». именно вследствие их влияния 
мир услышал замечательную «Богатыр-
скую симфонию» Бородина и его оперу 
«Князь игорь», хотя работу на химиче-
ском поприще Александр Порфирьевич 
не оставил, а музыку писал в часы 
отдыха или болезни. Бородин со смехом 

отмечал, что его соратники-музыканты 
именно поэтому желают ему болезни, а 
не здоровья.
и кстати, кажущиеся неизбежными вну-
тренние противоречия – пресловутый 
спор физиков и лириков, в нашем случае 
химиков и музыкантов – абсолютно не 
мучили Александра Порфирьевича. Бо-
лее того, они очень мирно сосуществова-
ли. В экспозиции музея им. глинки  
выставлено несколько партитур Бороди-
на, написанных карандашом. и несмо-
тря на то, что с момента их написания 
прошло более 130 лет, нотные листы 
сохранились в идеальном состоянии. 
Оказывается, Александр Порфирьевич 
изобрёл специальное покрытие  

И. Е. Репин. Портрет композитора и учёного-
химика Александра Порфирьевича Бородина 
(1888), Государственный Русский музей

«Видели ли вы на Литейном близ Невского 
магазин игрушек с вывеской «Забава  
и дело»? Так вот для меня музыка забава,  
а химия – дело». а имя Бородина до сих пор 
известно благодаря этой «забаве»: опера 
«Князь игорь», три симфонии,  
два квартета, 18 романсов...
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на основе желатина, которое позволяет 
карандашу не выцветать и не стираться. 
так химик-Бородин оказался прекрас-
ным союзником Бородина-композитора.

Никола Тесла,  
физик-изобретатель  
и любитель голубей
гениальный сербский учёный слыл весь-
ма эксцентричным человеком. Своими 
выходками тесла регулярно приводил 
в замешательство даже ближайшее 
окружение. Например, его зациклен-
ность на тройке. Не имея своего дома 
практически всю свою жизнь, Никола 
прожил в гостиницах. так вот нумера-
ция апартаментов и этаж, на котором 
они расположены, непременно должны 
были быть кратны трём. Порой доходило 
до смешного: прежде чем войти в зда-
ние, чудак тесла обязательно трижды 
обходил вокруг него. или взять обыч-
ные женские украшения – жемчужные 
серьги и ожерелья. учёный испытывал 
настолько острое отвращение к по-
добным ювелирным изделиям, что мог 
просто уйти с важной деловой встречи, 
если там присутствовала хотя бы одна 
дама в жемчугах. Но самой главной его 
странностью была страсть к чистоте. 
Современная психология называет 
это мезофобией – боязнью микробов. 

Придя в ресторан, тесла мог извести 
целую стопку салфеток, вытирая види-
мые только ему пылинки. Пожать руку 
малознакомому человеку – нонсенс! 
Для Николы теслы это было смерти 
подобно! только лишь близкие друзья 
удостаивались такой чести. и то после 
этого учёный бежал мыть руки. 
и вот на фоне этой одержимости чисто-
той очень странно выглядит его хобби 
– тесла обожал голубей, объективно не 
самых чистоплотных представителей 
фауны. Частенько нью-йоркцы могли 
наблюдать странную картину: на одной 
из лужаек центрального парка стоит 
изящно одетый мужчина с раскину-
тыми в стороны руками, на которых 
сидит десяток птиц. А у ног толпится, 
хлопает крыльями и воркует целая туча 
голубей. иногда после таких мероприя-
тий сюртук изобретателя был покрыт 
пухом, перьями и кое-чем похуже. 
Но удивительно, такие неприятности 
совершенно не раздражали чистюлю-
физика. Каждый день без выходных и 
праздников тесла подкармливал своих 
пернатых друзей, которые, узнавая его 
в толпе людей, слетались с окрестных 
небоскрёбов. Если Никола заболевал, 
он непременно посылал кого-нибудь из 
своих ассистентов покормить голубей, 
давая чёткие инструкции, куда нужно 

идти и как правильно себя вести, чтобы 
не навредить птицам. 
В какой бы гостинице ни жил Никола, на 
подоконнике обязательно оборудовалась 
специальная кормушка и несколько 
гнёзд для птиц и никогда не закрывалось 
окно. Не трудно представить «радость» 
владельцев отеля, когда они обнаружи-
вали, что в комплекте с новым постояль-
цем идёт целая стая голубей. 
Он подбирал раненых голубей, выхажи-
вал их и отпускал на волю. Однажды он 
потратил почти две тысячи долларов, 
чтобы вылечить птицу со сломанными 
крылом и лапкой. Но особенные отноше-
ния у теслы были только с одной подо-
печной – нежной голубкой белой масти. 
Он подобрал её умирающей на улице, но 
благодаря его заботе она выжила и стала 
ручной. В своих воспоминаниях тесла 
писал, что она появилась именно в тот 
момент, когда ему больше всего требо-
валась дружба и любовь. голубка иногда 
улетала, но всегда возвращалась к Нико-
ле. Этот трогательный союз продлился 
несколько лет, но голубиный век недолог, 
и, словно почувствовав приближение 
конца, птичка вернулась домой и умерла 
на руках у Николы. Для теслы это был 
тяжёлый удар, но несмотря на это, до 
конца своей жизни он так и продолжил 
совершать свои «голубиные прогулки». 

иногда после общения с голубями сюртук 
изобретателя был покрыт пухом,  
перьями и кое-чем похуже.  
Но удивительно, такие неприят- 
ности совершенно не раздражали  
чистюлю-физика.
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Николай Васильевич  
Гоголь,  
писатель и кулинар
гоголя не зря называют «словесным 
кулинаром» – едва ли найдётся в 
русской литературе писатель, который 
бы настолько же тщательно, подробно 
и, главное, аппетитно описывал за-
столья. Читать Николая Васильевича 
на голодный желудок совершенно 
невозможно! 
Но не только на бумаге проявлялся ку-
линарный талант гоголя, он сам любил 
принимать участие в готовке, помогая 
повару советом, а иной раз и сам с 
удовольствием кашеварил. Например, 
по случаю выхода одной из своих книг 
писатель устроил торжественный обед. 
Стол был полон чудесными украински-
ми блюдами – здесь были и вареники 
с разными начинками, и жареные кол-
баски, и мясные завиванцы, и гречани-
ки с галушками, и кисели, и, конечно, 
любимый напиток гоголя – козье 
молоко с ромом. и все эти чудесные 
яства он приготовил сам. 
Кстати, многие считают, что именно 
Николай Васильевич познакомил мо-
сковских гурманов с рецептом одного 
блюда, которое сегодня нам кажется 
совершенно обычным. Нет-нет, это 
вовсе не гоголь-моголь. Речь идет о 
банальных макаронах с сыром, причём 
макаронах «аль-денте».
Жизнь за границей значительно рас-
ширила кулинарный кругозор Николая 
Васильевича. Но особенно нежные 
чувства он испытывал к итальянской 
кухне. После нескольких лет, прове-
дённых в италии, гоголь уже не мог 
представить себе жизнь без пасты. 

Понравившиеся рецепты он записы-
вал в специальную тетрадочку и с 
увлечением воспроизводил их дома, 
добавляя или убирая ингредиенты, 
доводя блюдо до совершенства. 
Более того, Николай Васильевич даже 
взял несколько уроков у итальянских 
шеф-поваров, чтобы постичь секреты 
приготовления идеальной пасты. 
увлечение итальянской едой было 
настолько сильным, что естествен-
ным его желанием было поделиться 
этим чудом с другими. уже в Москве 
он мог заявиться к друзьям, выудить 
из карманов макароны, пармезан и 
кусок сливочного масла. затем гоголь 
просил вызвать повара и обстоятель-
но объяснял ему, как именно нужно 
варить макароны и как определить их 
готовность. затем, когда в обеденный 
зал несчастный повар приносил «пра-
вильно» приготовленные макароны, 
гоголь начинал творить: заправлял их 
маслом, солил, перчил. Потом добав-
лял пармезан и долго вдохновенно 

всё это перемешивал двумя ложками 
до тех пор, пока сыр не распустится и 
не превратится в тонкие нити. Нужно 
сказать, что не все разделяли вос-
торга писателя, некоторым макароны 
казались недоваренными и перепер-
чёнными. Но сам акт готовки пасты 
был настолько красив и театрален, что 
на такие мелочи уже никто не обращал 
внимания.

Т. Васнецова. Копия с портрета Н. В. Гоголя 
работы художника Моллера. Абрамцево,  
1913. 

Многие считают, что именно Николай 
Васильевич познакомил московских 
гурманов с рецептом одного блюда, которое 
сегодня нам кажется совершенно обычным. 
и это вовсе не гоголь-моголь. 

декабрь
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С 10 декабря 2019 года авиакомпания «азимут» открывает новый рейс в столицу 
армении. Рейсы по направлению Калуга – ереван – Калуга будут выполняться 
каждый вторник. Кроме этого в ереван можно улететь на суперджетах «азимута» 
из Ростова-на-дону (ежедневно) и Краснодара (пять дней в неделю). 

Эта новость особенно приятна в преддверии больших новогодних каникул, ведь 
Армения – одно из самых популярных направлений среди россиян. Для посещения 
этой страны не нужна виза, не требуется даже загранпаспорт (достаточно будет 
российского паспорта). А в самой Армении есть всё для отличного отдыха: яркое 
солнце, вкусная кухня, свежий воздух, радушные местные жители, говорящие по-
русски, множество исторических достопримечательностей и природных красот, от 
которых захватывает дух. Подтверждением этому – фоторепортаж Дениса Демкова. 

Гостеприимная Армения
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Вид на Арарат – священную для армян гору, которая находится 
на территории Турции, у самой границы двух стран.

Площадь Республики, на которой находятся главные правительствен-
ные учреждения страны, музеи Национальной картинной галереи и 
истории Армении, а также очень красивые «Поющие фонтаны». 
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Центр Еревана.

Почти все дома в Ереване построены 
из местного розового и светло-жёлтого 
туфа, поэтому город имеет характерный 
«тёплый» оттенок.
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Вид с высоты на озеро Севан и монастырь Севанаванк.

Севан – самое большое из озёр Кавказа. 
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Вид с высоты на озеро Севан и монастырь Севанаванк.

Армения – первое в мире христианское государство.  
Свидетельством этому – многочисленные древние монастыри  
и другие православные святыни.  



Беседовала Светлана Ломакина
Фото: Роскосмос

КосмическаяКосмическая жизнь

2019 год стал поворотным для развития космического туризма.  
Сразу несколько операторов после многолетних испытаний заговорили  
о том, что готовы предоставлять услугу туристического полёта в космос.  
пока это недёшево, но через десять лет космос станет ближе для многих 
землян. О том, как чувствует себя человек в космосе, о профессии  
и космической дружбе мы поговорили с александром Самокутяевым, Героем 
Российской Федерации, членом отряда космонавтов ЦпК до 2017 года. 
александр совершил два космических полёта в качестве командира кораблей 
«Союз ТМа-21» (2011) и «Союз ТМа-14М» (2014–2015). 

Беседовала Светлана Ломакина
Фото: Роскосмос

Выход в открытый космос  
по американской программе. 

2019 год стал поворотным для развития космического туризма.  
Сразу несколько операторов после многолетних испытаний заговорили  
о том, что готовы предоставлять услугу туристического полёта в космос.  
пока это недёшево, но через десять лет космос станет ближе для многих 
землян. О том, как чувствует себя человек в космосе, о профессии  
и космической дружбе мы поговорили с александром Самокутяевым, Героем 
Российской Федерации, членом отряда космонавтов ЦпК до 2017 года. 
александр совершил два космических полёта в качестве командира кораблей 
«Союз ТМа-21» (2011) и «Союз ТМа-14М» (2014–2015). 

Выход в открытый космос  
по американской программе. 

Беседовала Светлана Ломакина
Фото: Роскосмос
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  – александр Михайлович, представляю себя космической 
туристкой и отчётливо понимаю – мне было бы ужасно 
страшно. а вам? 
– Когда меня об этом спрашивают, то ожидают, что я скажу 
нет. Но таких не берут в космонавты. Человек должен 
бояться, иначе у него с психикой что-то не то. и задачу не 
выполнит, и экипаж погубит в случае нештатной ситуации. 
Ведь в космосе испытываешь все те же чувства, что и на 
земле: и радость, и печаль, и гордость. гордость особенно 
ощущаешь в первом полёте: наконец-то ты достиг того, к 
чему шёл. Мне повезло, я готовился всего-то восемь лет. 
Это, поверьте, немного для космонавта: бывает и десять, и 
пятнадцать, и двадцать лет. и когда ты преодолел земное 
притяжение и вышел на орбиту, первое, что понимаешь – ты 
добился цели. Второе, что чувствуешь, – ответственность, 
на тебе висит масса задач, которые нужно выполнить. Ведь 
там, на земле, куча институтов и стран занимались подго-
товкой твоего полёта и хотят получить результат. Это очень 
важно. Ну и, конечно, видишь красоту земли, хотя и ощуща-
ешь неудобства и «радости» космического бытия. 
– какие эксперименты вы проводили в космосе?
– Вообще, вся жизнь космонавта – и в космосе, и на земле 
– это один большой эксперимент. Но если говорить  
о работе на борту, то каждый экипаж выполняет в среднем  
50 экспериментов. От самых простых – вроде слежения 
за тем, когда скиснет молоко, – до высокотехнологичных. 
Самые интересные для меня – те, что связаны с мониторин-
гом. К примеру, экологические. Мы наблюдаем за атмос-
ферой, океанической поверхностью, ледниками. Но не за 
всеми, а за теми, которые представляют опасность. Месяца 
через два-три уже на глаз видишь, если в леднике происхо-
дят изменения – допустим, шапка лежит не так. Это можно 
сравнить с тем, как если бы вы по дороге на работу каждый 
день видели один и тот же столб – и вдруг он оказался 
сломан. ты это фотографируешь и оправляешь на землю – 
предупреждаешь о сходе ледника. Помогаем мы и рыбакам. 
Например, просят в таком-то районе океана сделать снимки 
и посмотреть, есть ли там планктон? Если есть, то есть и 
рыба. С самолёта увидеть такое трудно, а вот из космоса 
видно хорошо. Мы передаём данные, и туда отправляются 

наши плавзаводы. такая вот космическая помощь народно-
му хозяйству. Есть и более сложные эксперименты: какая-
то плазма варится или мы размещаем на внешней стороне 
станции материалы разной жёсткости, плотности, состава. 
Провёл эксперимент, но что сделал – непонятно (смеётся). 
Потому что не учёный, а космонавт. 
– а может ли называться космонавтом человек, который 
не побывал в космосе? 
– Космонавт – это человек, который занимается полётами в 
космос. Слетал он или не слетал, это уже другой вопрос. Вот 
пришли молодые люди в отряд – это «кандидаты в космонав-
ты». за два года они проходят общекосмическую подготовку, 
потом сдают экзамены. те, кто преодолевает их успешно, 
получают статус «космонавт». Это уже должность. у нас есть 
космонавты-исследователи и космонавты-испытатели. Раз-
ница в том, что у одних есть опыт космических полётов, а у 
других нет. за 60 лет у нас 121 человек (из СССР и России, на-
чиная с гагарина) побывал в космосе. Примерно столько же 
в космос не слетали. и произошло это из-за самого нелепого 
стечения обстоятельств – по здоровью, по личным каким-то 
причинам. Конечно, обидно столько лет готовиться и не уви-
деть из космоса землю, но все мы знаем, на что идём. 
– как снимают стресс на орбите?
– Придя из военной авиации в космонавтику, я одну стрес-
совую профессию поменял на другую. Что такое физические 
и психологические перегрузки, знаю с юности. Но в космосе 
стрессы, конечно, больше чувствуются: замкнутое простран-
ство, коллектив один и тот же. Представьте, что вас закрыли на 
кухне в «хрущёвке» вшестером на полгода. Выход какой? Надо 
переключаться. По пятницам у нас облегчённый день, мы со-
бираемся вместе, общаемся, просматриваем какие-то фильмы.  

К своему полёту я готовился 
всего-то восемь лет.  
Это, поверьте, немного для 
космонавта: бывает и десять,  
и пятнадцать, и двадцать лет. 



Одну пятницу – российские, старые советские. Потом смо-
трим американские. Огромная поддержка для всех нас – это 
средства связи. В свободное время мы можем позвонить 
в любую точку планеты. у семьи дома есть айпад, в нём 
специальная программка. Жене звонят из центра управле-
ния полётами и говорят: «Сейчас на связь выйдет МКС, вы 
готовы?» Когда есть время, беседуем по полчаса, бывает и 
больше. Друзей с праздниками поздравляю. я тут одному 
товарищу позвонил, он как раз в больнице лежал, после 
операции. Очнулся, и так совпало, что я звоню. А ему нельзя 
говорить по телефону, увидела медсестра, поругала, мобиль-
ный забрали. Он кричит: «Вы что?! Мне из космоса звонили!» 
Врачи такие: «О, всё ясно, надо ещё полежать...» Он мне потом 
говорит: «Спасибо, что позвонил, ещё на неделю в больнице 
оставили» (смеётся).
– В космос летают и женщины. Наличие дамы в команде 
минус или плюс? 
– Вопрос, конечно, щекотливый. С женщинами надо где-то 
быть аккуратней, где-то им помогать, это целая работа. Не 
скажу, что женщины приносят какое-то неудобство или, 
наоборот, усиливают экипаж. Единственное, что знаю, опыт 
отправки в космос женщин у России небольшой: начиная с 
Валентины терешковой там побывали всего четыре дамы. 
Американские барышни летают гораздо чаще. Но у них 
немного другая мотивация, они более мужского склада 

В космосе стрессы сильнее 
чувствуются. представьте, что вас 
закрыли на кухне в «хрущёвке» 
вшестером на полгода. Выход 
какой? Надо переключаться. 

Крымский мост, фото Олег Кононенко. Краски Земли. Роза солёного озера Мехарлу, Иран. 
Фото Олега Артемьева. 

и физически тоже более крепкие. и общение у них более 
мужское, грубое, если сказать совсем честно. Наши домаш-
ние, мягкие. «Мне надо с утра выпить чай с молоком, иначе 
я работать не могу». Да ё-моё! Ну что сделаешь? идёшь на 
уступки – чай с молоком пьёшь за компанию.
– а физиологически они так же ощущают себя в космосе, 
как мужчины? 
– у них скорее эмоциональная окраска выше. Барышня на 
Новый год стол украсила, мужик говорит: «Ну нормально 
получилось, ничего». Она: «Как нормально? Как ничего? ты 
что не видишь, сколько я старалась?» извиняемся, соглаша-
емся, что всё очень красиво и мы не правы. 
– Скоро Новый год. как вы его отмечаете на борту? 
– Это для нас важный праздник. Но отмечаем мы его не-
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В день рождения Андрея Борисенко носили на руках. 

Бортовая кухня 

сколько раз. Бывает, что в экипаже кто-то родился во Вла-
дивостоке, кто-то в уфе. и получается, что в других экипа-
жах уже наступил Новый год, а у россиян он всё идёт и идёт 
– страна-то огромная. Но в среднем так: если в экипаже 
есть японец, то начинаем отмечать с ним. Если его нет, то 
по Москве, потом гринвичское (лондонское) время, по кото-
рому экипаж живёт, и по хьюстонскому времени отмечаем, 
если досиживаем до него. Накрываем стол. Незадолго до 
этого с земли приходит корабль с вкусными посылками 
– яблоки, сладости. А шампанского, к сожалению, нет. и во-
обще шипучих напитков нет. Нам всё равно, а американцам 
тяжело, они же привыкли к пепси-коле. Пить газированные 
напитки в космосе невозможно, они просто расщепляются 
на мелкие пузырики. и любой алкоголь на борту междуна-
родной космической станции запрещён. Но это не от недо-
верия к космонавтам. Дело в другом: у нас есть так назы-
ваемая система колонок очистки – это достаточно сложная 
аппаратура, без которой станция не сможет работать. и эти 
блоки могут выйти из строя из-за ничтожного количества 
паров алкоголя. Хватит даже тех, что выдыхает человек. В 
этом основная причина. 
– какие космические блюда вам нравятся больше всего?
– у нас два вида питания – российский рацион и американ-
ский. Отличия колоссальные. Наши продукты из органики, 
увидел, понюхал – и сразу ясно: это курица, это борщ, это 
каша. у американцев, пока не прочитаешь состав,  
не поймёшь. Хотя у них тоже есть и мясо хорошее, и стейки, 
но не в том количестве, что у нас. 
Мы питаемся своей пищей, американцы своей, но мы меня-
емся – у нас вкусно, но мало. у них не очень вкусно, но на 
порядок больше. Получается микс. 
Самая вкусная еда – это российский творог. творог – это 
космическая валюта, сколько бы у тебя не было долларов, 
они там, как в пустыне золото. Когда прилетали шатлы, но-
вички всегда ломились в российский сегмент – потому что 
у русских есть настоящий творог и вкусный чай. Любят они 
и молоко, кефир и простоквашу, но им почему-то молочку не 
особенно поставляют. 
– александр Михайлович, понятно, что космические тури-
сты голодать не будут. И в бытовом смысле всё нормально,  

вопрос остался один – психологический. Может ли такое 
быть, что люди в команде не очень совместимы? 
– Психологи проводят колоссальную работу ещё на этапе 
отбора будущих космонавтов. Они рассматривают все заяв-
ки и 80 процентов из них отсеивают сразу. Они же дают ре-
комендации для составления экипажа, причём частенько их 
прогнозы очень точны. К тому же в космос отправляются 
люди, подготовленные к работе в замкнутом пространстве. 
Но какие-то инциденты всё-таки происходят. Люди устают, 
начинают раздражаться из-за мелочей: красная майка  
кого-то бесит, книжка, которая лежит не там. 
Приходится самим быть психологами, уметь говорить себе 
«стоп», а порой просто наступить себе на горло – вот не 
хочется признать себя виноватым, но нужно найти силы и 
уступить. Если ты уступишь, даже если тысячу раз прав, в 
следующий раз человек уступит тебе. и национальность 
здесь значения не имеет. Если на борту мы друг от друга 
устаём, потом уже на земле, лёжа где-нибудь на пляже и 
потягивая коктейль, думаешь: «А ведь хороший Ваня мужик, 
и чего это меня так его красная майка раздражала?» Возь-
мёшь телефон, позвонишь, а он тоже рад тебя слышать. 
Поговоришь с ним по душам. и внутри всё перевернётся –  
и снова захочется туда, в космос...

Любой алкоголь на борту МКС 
запрещён. потому, что система 
очистки может выйти из строя 
из-за ничтожного количества 
паров алкоголя. хватит даже 
тех, что выдыхает человек. 



54 ваш азимуm
р

уб
р

и
к

а
д

а
й

д
ж

ес
т

DIGEST
54 ваш азимуm

д
а

й
д

ж
ес

т

Поторговать лицом
Лондонский стартап Geomiq объявил о поиске желаю-
щих продать своё лицо роботостроительной компании, 
которая будет использовать его для создания гумано-
идных роботов. По словам заказчика, лицо потребует-
ся для робота-сиделки, специализирующегося на уходе 
за пожилыми людьми. Среди важных требований: 
лицо должно быть добродушным, дружелюбным и 
свободным от коммерческого использования. цена 
сделки – 125 тысяч долларов. 
Желающим передать своё лицо тысячам будущих андро-
идов следует отправлять заявки на faces@geomiq.com

Десять минут на подзарядку
Электромобили становятся всё более популярными, тем более 
что учёные и инженеры постепенно устраняют все неудобства, 
связанные с их использованием. До сих пор одним из таких 
сдерживающих факторов была долгая подзарядка электромо-
биля, и, похоже, теперь эта проблема решена. исследователи 
из Пенсильванского университета создали аккумуляторную 
батарею нового типа, которая позволит полностью зарядить 
электромобиль всего за 10 минут. По словам разработчиков, 

за это время вполне возможно закачать в 
батарею энергию, которой хватит на дис-

танцию 320–480 километров. Причём 
новая батарея может обеспечить не 
менее 2500 тысяч циклов такой заряд-
ки, что эквивалентно перемещению в 
общей сложности примерно на 1 млн 

километров. 

«Резиновый» бетон
учёные российского центра военных 
исследований Дальневосточного 
федерального университета разра-
ботали уникальный бетон, который 
сжимается и пружинит при механи-
ческих воздействиях, не деформиру-
ясь и не разрушаясь при этом.
В бетоне используется только около 60 про-
центов чистого цемента, остальное – связывающие  
вещества в виде смеси из золы рисовой шелухи, отходов 
дробления известняка и кварцевого песка.  В результате 
использования такой комбинации бетон становится как бы 
«резиновым». При ударе он не растрескивается, а пружинит, 
поэтому в 6–9 раз более устойчив к механическому воздей-
ствию. Кроме того, он самоуплотняется (герметизируется) 
при заливке, что делает его незаменимым при строитель-
стве подземных сооружений. Новый бетон планируется 
использовать на военных объектах, в зонах сейсмологиче-
ской активности и на территориях с экстремальными по-
годными условиями. Другие достоинства нового материала 
– дешевизна и экологичность, ведь при его производстве 
используются, по сути, промышленные отходы. 

Случайность или закономерность? 
Не так давно один из аналитиков Bloomberg трейси 
Аллоуэй опубликовала в своем твиттере два графика. 
Один отражает изменения курса биткоина, второй пока-
зывает динамику цены на авокадо. Данные приводятся 
с февраля по конец сентября 2019 года и удивительным 
образом повторяют рисунок друг друга. 
Это породило целую волну теорий и других сравнений. 
Например, выяснилось, что динамика гибели амери-
канцев, которые умерли из-за того, что запутались в 
простынях, идеально совпадает с колебаниями потре-
бления сыра на душу населения в США. 
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Прочти меня, если сможешь
Недавно на Amazon появились в продаже книги от онлайн-
магазина фантастической литературы, которые полностью 
созданы при помощи искусственного интеллекта.  Авторы 
проекта – художник Андреас Рефсгаард и студент Миккель 
Лузе из Копенгагена – решили проверить, насколько твор-
ческим может быть ии, если он будет абсолютно свободен 
от влияния человека.   
В качестве авторов использовались нейросети, созданные 
для генерации литературных текстов, рецензий, дизайна 
обложек, и т. д. При этом каждая нейросеть действовала 
обособленно, как отдельный сотрудник издательства. В 
результате на свет появилась серия книг, которую чита-
тели отнесли к жанру «литературного бреда, в котором 
при желании можно уловить смысл». то же самое каса-
ется обложек книг и рецензий – они вроде бы связаны с 
текстом, но что это за связь, понимает лишь сам ии. Были 
и неожиданные результаты. На-
пример, в одном из критических 
обзоров нейросеть придумала 
слово «кнодунг» (Knodung) и часто 
делала отсылки к нему, не объяс-
няя смысл самого термина. 
Самое интересное, что девятнад-
цать книг из серии кто-то купил, 
но смогли ли читатели осилить 
фантастические во всех смыслах 
романы до конца, остаётся за-
гадкой.  

Чётки-гаджет
Католическая церковь через 
официальные службы в Ватикане 
представила гаджет eRosary, кото-
рый является цифровым анало-
гом классических чёток. 
устройство напоминает фитнес-
браслет, только вместо подсчёта 
пройденных шагов или потраченных 
калорий оно фиксирует, когда пользователь молится, 
как часто, какие молитвы выбирает, сколько времени 
уделяет молитвам в течение суток, и т. д. Для этого 
оно связывается с приложением на смартфоне. там 
же есть инструкции по применению чёток, тексты 
молитв и полезная справочная информация.

Иллюзия кино
Компания Magic City Films собирается снимать фильм 

«В поисках Джека» о войне во Вьетнаме. Необычность 

фильма в том, что одну из ролей в картине исполнит 

Джеймс Дин, актёр, который погиб в автомобильной 

аварии в 1955 году в возрасте 24 лет. По словам режис-

сёра Антона Эрнста, ему пришлось несколько месяцев 

искать подходящего актёра на одну из ролей. В итоге 

кто-то в шутку сказал, что Джеймс Дин справился бы 

с ней идеально. И тогда актёра решили воскресить с 

помощью компьютерной графики (CGI), а озвучить с по-

мощью другого актёра.  В итоге кинокомпания получила 

права на использование облика Дина от его семьи, а 

затем приступила к цифровому воспроизведению давно 

умершего актера. Всё это вызвало неоднозначную реак-

цию в среде американских кинематографистов. Напри-

мер, Крис Эванс, известный по роли Капитана Америки, 

заявил: «Может быть, компьютер нам нарисует ещё одну 

работу Пикассо или напишет пару новых мелодий Джона 

Леннона? Они просто не понимают, что делают!» Плани-

руется, что фильм «В поисках Джека» выйдет на экраны 

уже в 2020 году.

Мясо из воздуха
Американский стартап Air Protein предлагает создавать 
протеиновые продукты из углекислого газа, которого 
более чем достаточно в атмосферных выбросах.
Для этих целей они собираются использовать микробов-
гидрогенотрофобов, которые интересны тем, что питаются 
углекислым газом, а продукт их жизнедеятельности – раз-
личные аминокислоты, которые являются «строительным 
материалом» для белков и мяса в целом. Получается, что 

микробы одновременно фильтруют воздух 
и создают продукты питания. Air Protein 

разработали свой состав газовой сме-
си, где помимо углекислого газа есть 
ещё и различные ферменты. После 
её переработки микробами получает-
ся порошок, из которого и создаётся 

искусственная говядина и курятина. 



текст: Валерия Романова

языческие праздники чем интересны 
— о самих праздниках все позабыли, а 
словами и терминами пользуются до 
сих пор. Слово «квасить», например, 
произошло от имени бога хмелеваре-
ния, которого звали Квасура. и на-
сколько изящнее это звучит: не «пьём», 
не «надираемся», а именно «квасим» 
— общаемся с весёлым богом.
А с Дедушкой Морозом всё оказалось 
ещё веселее. из языческих легенд 
следует, что Снегурочка приходится Деду 
Морозу не внучкой, а дочкой! Вот ведь 
как. и кто же в таком случае его жена? 
и почему она нигде не фигурирует? А 
мама? Должна же быть у дедушки мама?
Словом, полезла я в родословную Деда 
Мороза и сделала немало чудных от-
крытий. Вот посмотрите.

Характер стойкий,  
нордический
Для начала определимся, чем русский 
Дедушка Мороз отличается от своих 
иностранных коллег. имена всех за-
падных дедов так или иначе связаны 
со словом «рождество» или «святой» 
— Рождественский Отец (Велико-
британия), Рождественский Козёл 
(Финляндия), Санта-Клаус (США). Наш 
же дед — исключительно новогоднего 
пользования. Никакого отношения к 
Рождеству он не имеет в силу своего 
языческого, а не христианского проис-
хождения. Это — во-первых.
Во-вторых, Дед Мороз гораздо старше 
своих коллег. В биографии того же 
Санта-Клауса «все ходы записаны» 
— святой Николай, мирликийский 

то для нас Новый год 
— веселье, а для Деда 
Мороза — работа. Кочуя 
с мешком подарков 

от одной праздничной ёлки к другой, 
снежнобородый волшебник пашет не 
разгибаясь все новогодние праздники 
— и по новому стилю, и по старому…
Однако же есть и у него свой празд-
ник, специальный, древнеславянский. 
Называется он «День Деда Мороза и 
Снегурочки». Наши предки отмечали 
его 30 января.
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Дед Мороз и все-все-все



архиепископ, живший 17 веков назад 
и прославившийся своей помощью 
обделённым детям… Всё по-земному, 
не по-волшебному. А Дед Мороз — из 
древних языческих богов — ни больше 
ни меньше. Это могущественный дух, 
которому славяне воздавали почести, 
чтобы его задобрить. А почему его 
надо было задобрить? и здесь мы 
переходим к следующему пункту.
Выражаясь современным языком, 
опции у Деда Мороза куда разнообраз-
нее, чем у толстенького американского 
старичка Санты. Русский дед — он с 
характером. Посетите любой детский 
утренник: намерения величественного 
старика в шубе изначально агрессивны. 
Его старательно хором зовут дети, а он 
приходит и давай брови супить, посохом 
туда-сюда махать и завывать: «заморо-
жу!!!» и детям приходится напрягаться и 
разгадывать загадки, зажигать ёлочку, 
читать стихи. только тогда строптивый 
Мороз расслабится и вспомнит, что 
он ещё и добрый. Добрый и справед-
ливый. Подарки начнёт раздавать, 
плясать, а потом на радостной ноте по-
волшебному исчезнет, чтобы появиться 
на утреннике у следующих детей, кото-
рых он также для начала поморозит. Вот 
такая русская противоречивая натура.
Дело в том, что у славян Мороз был 
богом холода. Бродил по полям и 
улицам и стучал — от его стука начина-
лись трескучие морозы и оковывались 
льдом реки; если ударит он в угол 
избы, то непременно бревно треснет. 
Был он в те времена коварен, коры-
стен и злопамятен. Матери пугали им 
детей: «Придёт Мороз, он тебе задаст!» 
Он и приходил, в праздник зимнего 
солнцестояния, наряженный в страш-
ную харю (маску) с холщовым мешком 
за плечами. Но не раздавал подарки, а 

в ледниковый период. звали её Мара 
(она же Морена, она же Морана, она же 
Маруха). Всякие недобрые словечки 
типа «мрак», «хмарь», «кошмар», «замо-
рить» — производные от её имени. Не-
мудрено: Морена и есть сама смерть, 
это её второе название.
В ведомстве Мары-Морены помимо 
смерти, которой уже было бы вполне 
достаточно, находились также все 
прочие теневые стороны жизни — ночь, 
темнота, болезни и самое трудное 
время года — зима.
По славянским легендам Мара-ночь 
каждое утро пытается подкараулить 
и погубить Солнце, но всякий раз от-
ступает перед его сияющей мощью. 
Соломенное чучело, которое жгут во 
время Масленицы, — это чучело всё 
той же Мары. Каждую зиму она нена-
долго берёт власть, чтобы с приходом 
солнечной весны уйти в огонь, а спустя 
месяцы возродиться снова.
Характером и повадками мама Дедуш-
ки Мороза чем-то напоминает Снежную 
Королеву Андерсена. Ослепительно 
красивая, вечно хмурая, но не злая, она 
напевала скорбные и в то же время 
нежные и мужественные песни у из-
головья усопшего. К «клиентам» всегда 
приходила, нарядившись в белое. Наши 
предки определённо были эстетами: 

добрые черты дедушке Морозу 
«привили» сказочники и писатели. 

характером и повадками мама дедушки 
Мороза чем-то напоминает Снежную 
Королеву андерсена. Ослепительно 
красивая, вечно хмурая, но не злая...
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наоборот — собирал 
жертвоприношения, 
которые ему недодали в 
течение года. Не брезговал старик и 
шантажом: «Хозяйка, сыпь в мешок 
чем богата, а не то детей заберу!» А 
посохом своим колотил непослушных 
детей или запугивал их страшными 
сказками. Мрачная личность.
Добрые черты Дедушке Морозу 
«привили» сказочники и писатели. В 
привычном для нас облике доброго 
и справедливого старца он появился 
лишь в сказке «Морозко», где впервые 
был обозначен как персонаж в общем 
и целом положительный. Хотя опять же 
спрашивается, отчего он над Настень-
кой издевался: «тепло ли тебе девица?» 
Что ж ему, дураку волшебному, и так 
было непонятно, что она — хорошая? 
Однако благое начало было положено, 
и подобревший дедушка стал кочевать 
по следующим сказкам и обрастать 
всякими милыми благопристойными 
качествами — жалеть зверюшек, рас-
сказывать детям добрые сказки, а в 
мешке холщовом держать дары для 
разных хороших людей.

А кто у нас мама?
Покопаться в родословной Деда Моро-
за — одно удовольствие. Мама оказа-
лась богиней смерти. Считается, что 
это чуть ли не самая древняя славян-
ская богиня, мифы о ней возникли ещё 



финальное сражение, которое, как 
водится, произошло возле дуба. Битва 
состоялась на глазах у дамы серд-
ца, и по результатам трёх раундов 
Кощей одолел Даждьбога. Далее он 
милостиво предложил противнику 
два варианта. или совсем исчезнуть 
вместе с Солнцем, которое даёт жизнь 
людям, или остаться, но на опредёлен-
ных условиях — быть прикованным к 
дубу и истекать кровью. за это, так и 
быть, Кощей обязуется Солнце людям 
вернуть и никаких препятствий солнеч-
ной деятельности не чинить. Даждьбог 
мужественно выбрал второй вариант, и 
Кощей прибил его к дубу со всеми выте-
кающими отсюда ранениями и кровоте-
чениями. Простите за подробности, но 
кровь Даждьбога должна была питать 
сущностей тёмного царства — в этом и 
состоял Кощеев замысел.
Даждьбог провисел на дереве три дня. 
А на исходе третьего дня «садился на 
Дуб тот Вран — Птица Вещая…». Ворон 
уселся и стал вещать: что, мол, деется 
такое! Ой да не бывать Маре женой 
Кощея! Разозлённый Кощей пустил в 
Ворона стрелу, которая, взмыв вверх, 
вернулась обратно и угодила Кощею 
прямо в голову. и снесла её с плеч 
долой. тем временем истекающий кро-
вью Даждьбог отвязался от дерева и 
разрубил изменщицу Мару надвое. Сам 
рухнул рядом. В общем, все умерли.
Но Великие Боги (именно так пишут в 
сказаниях, не указывая имен! Про-
сто самые крутые — безымянные 
боги) решили, что так оставлять всё 
нельзя. Необходимо восстановить 
нарушенный Лад Всемирья (читайте 
— вселенское равновесие). и поэтому 
всю троицу оживили обратно. Кощею 
вернули голову, Мару сшили и Даждь-
боговы раны залечили. Было решено, 
что «…половину года Сварожьего 
Кощей с Марой царствовать будет, а 
остальную половину — Даждьбог». Всё 
по-честному: ночь и зима — Чёрным 
Богам, день и лето — Светлым. Сварог 
даже выковал для Чёрных второе 
солнце — Луну, чтобы у них тоже всё 

про совместное житие Мары и даждьбога 
известно немного. Скорее всего, 
даждьбогу с Марой было непросто.  
Уж больно разные натуры. 
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славянская смерть — не в чёрном 
плаще и с косой, а в белых красивых 
одеждах, в песнях её даже с лебедью 
сравнивают. Оттого и «лебединая пес-
ня» — это о смерти. Возможно, красивая 
женщина-смерть в белых одеждах — это 
приятнее, чем страшная и в чёрных. 
Хотя и это тезис сомнительный, я бы 
вот вообще предпочла мужчину с 
добрым и грустным лицом Дастина 
Хоффмана. Но это на любителя.

Мороз Кощеевич
С папой ситуация немножко запутан-
нее. гражданка Мара ходила замуж 
два раза. В древнерусских сказаниях 
тому посвящено немало историй. Пер-
вым супругом Мары был Даждьбог. 
Светлый славянский бог, тоже очень 
древний. «Дающий бог» — носитель 
солнечного света, податель небесной 
влаги и урожая — иными словами, соз-
дающий условия для жизни на земле. 
По преданиям, осенью Даждьбог уми-
рает, а в день зимнего солнцестояния 
рождается новый, молодой.
Про совместное житие Мары и Даждь-
бога известно немного. Скорее всего, 
Даждьбогу с Марой было непросто. уж 
больно разные натуры. Однако же по-
нять Даждьбога можно: Мара по всем 
описаниям дева невероятной красоты.
Соперником Даждьбога, светлого, стал 
противоположный ему по нраву субъект. 
В одних преданиях его зовут Велес, в 
других — Кощей. В третьих дипломатично 
употребляют оба имени — Кощей (Велес). 
Но все сходятся в одном, это — Чёрный 
Бог, славянский владыка пекла. Он не 
предавал людей смерти, а только цар-
ствовал над покойниками. Внешне это 
страшный скелет. и имечко Кощей под-

ходит ему более всего, слово «кошь» (или 
«кошт») означает кость. Недаром во всех 
сказках противники Кощея, добры мо-
лодцы, превращаются на какое-то время 
в камень, дерево, лёд и другие состоя-
ния — окостеневают. Старинное русское 
«кощуны творить» означает совершать 
действия, свойственные колдунам («ко-
щунствовать»). Эпитет «Бессмертный», 
разумеется, справедлив, но в этом смыс-
ле Кощей ничем не отличается от Мары 
и Даждьбога — древние славянские боги 
никогда не умирали насовсем.
Как ни удивительно, но, согласно леген-
дам, Кощей и Даждьбог — братья, вечные 
братья-соперники. их отец — самый 
заглавный славянский бог Сварог. В 
славянской иерархии он занимает место 
творца. Чтобы не утомлять читателя, 
скажу просто: Сварог завершил творение 
Вселенной, утвердил двенадцать стол-
пов, подпирающих небосвод, и достал 
землю из первичного Океана. Славяне 
называли его старый бог, прабог, в отно-
шении к которому все другие боги — его 
дети. тем не менее между его сыновьями 
Даждьбогом и Кощеем отношения сло-
жились враждебные и непримиримые. А 
виной всему — женщина, Мара.

Жаркие славянские  
страсти
языческие сказания порой чем-то 
напоминают бразильские сериалы. 
«и ушла Морена от Даждьбога, мужа 
своего первого, ко Кощею…» Неверная 
супруга не просто ушла, а подло сбежа-
ла, держа курс в тёмное царство, в ко-
тором Кощей пообещал ей должность 
тёмной царевны. Даждьбог пустился в 
погоню за коварными любовниками.
В сказаниях подробно описывается 



было как у приличных правителей.
Даждьбог на них долго не обижался. 
Он потом женился на гораздо более 
подходящей даме по имени Жива (она 
же богиня плодородия, она же Вес-
на), которая родила ему сына Орея, 
который, соответственно, произвёл 
сына по имени Рус. Вот, кстати, так и 
появился первый славянский человек, 
чьи потомки стали русичами.
А Кощей с Марой тоже жили не тужили, 
нарожали ребятишек. Первым был 
Мороз, затем его братья — Сон и Мор. 
А сёстры и вовсе как на подбор — 
вслушайтесь в их имена: Обида, Мста, 
Карна (Кручина), Желя (Скорбь), Лень, 
Дрёма. Вот такие родственники были у 
нашего сказочного дедушки.
так что нет ничего удивительного в 
том, что характер Деда Мороза такой 
сложный, неоднозначный и полный 
контрастов.

Отец-одиночка
Вот теперь дошла очередь и до Снегу-
рочки. Взаимоотношения с собственной 
дочерью у Мороза также поначалу 
были довольно сложными. Правда, в 
славянских мифах Снегурочка упоми-
нается мельком. зато русские писатели 
и композиторы постарались на славу. 
Островский и Римский-Корсаков зало-
жили в отношения Мороза и Снегуроч-
ки конфликт отцов и детей. В частности, 
наделили Снегурочку любовью к Лелю. 
А эта партия была для неё, прямо 
скажем, неподходящая. Дело даже не в 
том, что Лель — бог любви и страсти с 
репутацией донжуана и ни одному папе 
не понравится. В перечне языческих 
богов совершенно чётко указано, что 
Лель — сын Лады. А Лада (заглавная 
славянская богиня, щедрая прама-
терь) — это супруга вышеупомянутого 
Сварога. то есть Лель Снегурочке мало 
того что дальний родственник, так ещё 
и в дедушки годится. Однако же бог 
любви не может быть дедушкой. Он юн, 
златокудр и прекрасен и сердце снеж-
ной девы сразил наповал. Дальше вы 
знаете: дева прыгнула через костёр —  

и в дамки. то есть в дымки.
Впрочем, грустный финал наших 
русских сказок, с редким хэппи-эндом, 
принимать близко к сердцу не стоит. 
Дальнейшие, более современные 
сказки устойчиво закрепили Снегу-
рочку в живых и рядом с дедушкой. то 
есть рядом с папой, конечно. Но облик 
Мороза, седобородого старца, никак 
не позволял иметь ему в дочках такую 
юную особу. Сейчас уже не узнать, кому 
из русских писателей это показалось не-
приличным. Но факт остаётся фактом: 
Снегурочку «замаскировали» во внучки. 
Какой мы её и наблюдаем с 1911 года.
Вы спросите — а жена-то? Кто же жена 
Деда Мороза? Кто ему Снегурочку-то 
родил? Вот здесь, дорогие читатели, 

я вам ничего конкретного не скажу. В 
паре легенд упоминается некая Снежная 
царица. Но выглядит эта версия при-
тянутой за уши. Островский утверждает, 
что женой Мороза была Весна. Ну вы-то 
помните, что Весна — это Жива. Она во-
обще была замужем за другим чело-
веком. и выходит, что Дед Мороз у нас 
просто отец-одиночка, старый холостяк. 
А насчёт того, каким образом он уму-
дрился ребенка родить — так у славян-
ских богов это запросто. Вот, например, 
персонажа по имени троян (в честь него 
потом компьютерный вирус назвали) 
родили сразу три бога: Перун, Сварог и 
Велес. и без всяких женщин обошлись. 
Сейчас, говорят, за такое миллион дол-
ларов обещают. А вам слабо?

В славянских мифах Снегурочка 
упоминается мельком. Зато русские 
писатели и композиторы постарались  
на славу. 
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Вуди Аллен 
Родился 1 декабря 1935 года. Американский кинорежиссёр, 
актёр-комик, продюсер, четырёхкратный обладатель премии 
«Оскар», писатель, автор многочисленных рассказов и пьес.

будь у людей больше чувства юмора, мы бы жили  
в совсем другом мире.

В Лос-Анджелесе мусор уже не выбрасывают. Его перера-
батывают в телешоу.

Счастье — это талант ценить то, что у тебя есть, а не то,  
чего нет.

Если бы я сделал себе татуировку, это было бы слово 
«Мама».

единственная разница между трагедией и комедией 
состоит в том, что в комедии люди находят способ 
справиться с трагедией. конечно, юмор не может быть 
ответом на все жизненные проблемы, но он служит чем-
то вроде лейкопластыря. Это уж точно лучше, чем всё 
время ходить разбитым.

Когда я начал заниматься кино, мне казалось, что меня 
ждёт уйма приятных вещей: слава, деньги, лесть, восторг... 
Но после нескольких первых фильмов ты понимаешь, что 
твоя жизнь осталась прежней. Понимаешь, что все твои 
проблемы остались при тебе.

Некомпетентность ещё никогда не мешала мне браться 
за что-нибудь с энтузиазмом.

Поститься — большая ошибка. Особенно на пустой  
желудок.

Я верю во всевидящее око,  
которое сверху наблюдает за нами.  
Но, к сожалению, это правительство. 

Не старость – признак зрелости, а умение не растеряться, 
проснувшись в нижнем белье посреди улицы.

Некоторое время мы решали, что делать: поехать на 
Багамские острова или развестись. и решили, что Багамы 
— удовольствие всего лишь на две недели, а развод — это 
вечная ценность.

когда я увидел, что этот парень помял мне крыло, я ска-
зал ему: «Плодись и размножайся». Но только другими 
словами.

Звёздный календарь
Каждое время рождает своих героев. Мы собрали цитаты звёзд, родившихся  
под знаком Стрельца. их мысли и слова – повод для каждого из нас задуматься  
о своей собственной жизни. 
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Мозг — мой второй любимый орган.

Люди делятся на плохих и хороших. Хорошие спят лучше, 
зато плохие, похоже, получают больше удовольствия в 
часы, свободные ото сна.

Маклер – человек, который перебрасывает ваши деньги из 
акции в акцию, пока они не исчезнут.

Я не то чтобы боюсь умереть 
— я просто не хочу при этом 
присутствовать.

Юрий Никулин
Родился 18 декабря 1921 года. Выдающийся советский и россий-
ский актёр, артист цирка, телеведущий. Народный артист СССР.

комедия – это очень серьёзное дело. 

я буду счастлив, если обо мне потом скажут: «Он был до-
брый человек». Это не значит, что я всегда добрый.  
Но доброта — на первом месте.

будьте самоучками, не ждите, пока вас научит жизнь.

я всегда радовался, когда вызывал смех у людей. Кто сме-
ётся добрым смехом, заражает добротой и других. После 
такого смеха иной становится атмосфера: мы забываем 
многие жизненные неприятности, неудобства.

Много доброго можно сделать, если у тебя хорошее  
настроение.
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Когда ты подпрыгиваешь от радости, смотри, чтобы кто-
нибудь не выбил у тебя из-под ног землю.

Порой что-то отложишь на завтра и с ужасом думаешь:  
а завтра — это же практически через несколько часов!

Каждый год я вычёркиваю из своей записной книжки по не-
скольку фамилий близких мне людей. А новые друзья – они 
уже не возникают.

Даже после небольшой улыбки  
в организме обязательно дохнет 
один маленький микроб.
Я не считал балбеса отрицательным героем, я его любил: 
странного, неунывающего, добродушного. когда предлага-
ли играть предателей или шпионов, я отказывался. 

и у нас, ребята, будут наши победы. главное, чтобы они 
были не с оружием в руках.

Брюс Ли 
Родился 27 ноября 1940 года. Гонконгский и американский киноак-
тёр, режиссёр, сценарист, продюсер, популяризатор и реформатор 
в области китайских боевых искусств, постановщик боевых сцен 
и философ.

Учитель не открывает истины, он — проводник истины, 
которую каждый ученик должен открыть для себя сам. 
Хороший учитель — лишь катализатор.

запомни: даже самое крепкое дерево сломать проще, чем 
побеги бамбука или ивы, изгибающиеся на ветру.

Вспыльчивость очень скоро сделает из тебя дурака.

Простота — высшая ступень искусства.

Счастлив не тот, кто имеет всё 
лучшее, а тот, кто извлекает  
всё лучшее из того, что имеет.
У денег как таковых нет смысла. Это лишь инструмент 
для достижения определённых целей, и нужно понять,  
что они могут, а главное — чего не могут. 

Во все времена конец героев был таким же, как и конец 
обычных людей. Все они умерли, и воспоминания о них  
постепенно изгладились из памяти людей. Но пока мы 
живы, мы должны понять себя, разобраться в себе и вы-
разить себя.

Цель не обязательно должна достигаться.  
Порой это просто направление двигаться дальше.

Самый главный мой враг — это я сам.

Чем сложнее метод, тем меньше свободы. Придержива-
ясь методов и правил, мы создаём себе ограничения. если 
кто-то хватает тебя, бей. Все эти продвинутые техники 
нефункциональны.

О чём ты думаешь, тем ты и становишься.

к чёрту обстоятельства. Я создаю возможности.

я учусь понимать вместо того, чтобы судить. я не могу сле-
по следовать толпе и принимать её подход.

Я не боюсь того, кто изучает 10 000 различных ударов.  
Я боюсь того, кто изучает один удар 10 000 раз.

В бою всегда побеждает спонтанность. зубрёжка всегда 
проигрывает.

Позёрство — представление глупцов 
о славе.
Знания недостаточно, необходимо применение. Желания 
недостаточно, необходимо действие.

Ключ к бессмертию — это в первую очередь прожить жизнь, 
достойную памяти.

У пустых голов длинные языки.

Ничего не существует, за исключением здесь и сейчас.

Воспоминания — это единственный рай, из которого нас 
не могут изгнать. Я долгие годы вспоминаю дерево в пору 
цветения, но не его плоды.

Настоящие друзья как алмазы — дороги и редки.  
Ложные друзья словно осенние листья — они повсюду.
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Сёрфинг на краю земли
На суровом берегу Тихого океана, недалеко от петропавловска-Камчатского  
есть пляж халактырский, где в любую погоду можно встретить людей, катающихся  
на волнах с помощью досок. Это самый восточный в России лагерь сёрферов. 
история его появления и развития могла бы стать сценарием к большому 
остросюжетному фильму. 
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О

текст: Дмитрий Шарапов
Фото предоставлены 
сёрфшколой Snowave

снователь школы Антон Морозов родился в 
Петропавловске-Камчатском. В юности катался на 
скейте и сноуборде, а в восьмом классе случайно 
посмотрел на кассете культовый фильм о сёрфинге 

«В руках божьих» – и загорелся желанием покорить волны. Дело было 
в конце 1990-х, про сёрфинг в России знали единицы, и понятно, что 
ни досок, ни какого другого оборудования достать тогда было невоз-
можно. Антон поначалу пытался смастерить доску самостоятельно, но 
сделать это, ни разу не видя настоящей, было практически невозмож-
но. Помог случай. 
В 1997 году на Камчатку приехал какой-то сумасшедший сёрфер из 
США, чтобы покататься на местном побережье. На обратном пути то 
ли из-за негабарита, то ли из-за перевеса авиакомпания не позволила 
ему взять доску на борт, и он оставил её в аэропорту. Спустя шесть лет 
Антон случайно увидел эту доску у знакомых и выпросил её себе. 
Конечно, вначале ничего не получалось. К тому же катался Антон один и 
у него постоянно был страх, что его унесёт в океан или случится другая 
непредвиденность и он просто утонет. Масла в огонь подливали родные 
и знакомые, которые в один голос утверждали, что кататься на Камчат-
ке нереально. Антон никого не слушал и раз за разом упорно пытался 
оседлать волну. Постепенно у него стало получаться. Однажды кто-то из 
друзей решил попробовать покататься вместе с ним. Потом к ним при-
соединились другие любители экстрима, и океан близ Петропавловска-
Камчатского ожил. 
Прошло много лет. Сегодня Антон Морозов – профессиональный сёр-
фер, инструктор международного уровня, а Камчатка входит в десятку 
топовых мест для любителей этого вида спорта. Десять лет назад 
Антон открыл здесь первую в России школу сёрфинга. Она находится 
на Халактырском пляже из чёрного вулканического песка, в получасе 
езды от Петропавловска-Камчатского. Это самый восточный в России 
лагерь сёрферов.
Поначалу здесь просто стояло несколько палаток. Потом появилась 
небольшая инфраструктура – домики, душевая, кухня-столовая и даже 
баня. Благодаря солнечным батареям появилось электричество. Ка-
таться теперь можно было не только в короткое дальневосточное лето, 
но и осенью, весной. Стали приезжать мировые звёзды сёрфинга из 
США, Австралии, Франции, германии, японии и Китая.



Одно из главных преимуществ Камчат-
ки – сумасшедшая по красоте, дев-
ственная природа. гигантские вулканы, 
суровые скалы, чёрные от вулканиче-
ского песка пляжи и бескрайний тихий 
океан – сочетание, которое не встре-
тишь больше нигде в мире. К тому 
же здесь много морских животных, 
которые не боятся людей. Есть шанс 
встретить в волнах нерп, тюленей и 
сивучей. Причём эти животные могут 
подплыть вплотную к спортсменам: 
они крайне любопытны, но безопасны, 
даже несмотря на свои впечатляющие 
размеры. 
Довольно близко к берегу в поис-
ках пищи могут подплывать киты и 
сельдевые или лососёвые акулы. Они 
питаются только рыбой и безопасны 
для человека.
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Самых отчаянных и профессиональных 
камчатских сёрферов не смущает даже 
зима. Представьте побережье в льди-
нах, сумасшедший пронизывающий ве-
тер, заснеженные скалы и мороз минус 
двадцать. А люди надевают гидроко-
стюмы, берут доски, выплывают на них 
в ледяной (температура воды –  
плюс 1–3°) океан и катаются на волнах.  
Это называется arctic-surf.
Сложно себе представить более экс-
тремальное занятие. Дыхание пере-
хватывает от каждого попадания воды 
в лицо, ресницы покрываются инеем, 
и страшно подумать о тёмной бездне 
под тонкой доской. Но каждый сёрфер 
в этот момент чувствует себя настоя-
щим первооткрывателем, организм 
работает на пределе, и в кровь выделя-
ется такое количество адреналина, что 
хватает на всю оставшуюся жизнь. Это 
похоже на просветление.
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Сейчас Антон со своими друзьями и единомышленниками почти всё время живёт на берегу океана: 

тренирует учеников, среди которых много детей; ищет с командой новые удачные споты, откуда 

можно отправиться покорять стихию. 

История Антона и его сёрфшколы наглядно показывает, какими сверхспособностями могут обла-

дать обычные люди, если ими движет цель. Отсутствие финансовой помощи, неверие знакомых, 

жёсткий климат – любые испытания можно преодолеть, чтобы воплотить свою мечту. Ведь если 

веришь в себя, в тебя готов поверить весь мир.  
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Декабрь яРКие СОБыТия,  

ВОшедшие В иСТОРиЮ

27 декабря 1571 года
родился человек, которого впо-
следствии назовут «законодателем 
неба». иоганн Кеплер оставил в на-
следство человечеству три одно-
имённых закона, которые сегодня 
изучают во всех школах мира.
Кроме того, Кеплер заложил осно-
вы матанализа, ввёл в математику 
термин «среднее арифметическое», 
а в физику — «инерция», подроб-
но изучил симметрию снежинок 
и написал труд, посвящённый 
стереометрии винных бочек. А на 
жизнь величайший астроном всех 
времён и народов зарабатывал со-
ставлением гороскопов. «Конечно, 
эта астрология — глупая дочка, но, 
Боже мой, куда бы делась её мать, 
высокомудрая астрономия, если бы 
у неё не было глупенькой дочки!» 
— сетовал иоганн. умер учёный во 
время поездки в Регенсбург, когда 
тщетно пытался получить хотя бы 
часть жалованья, которое за много 
лет задолжала ему императорская 
казна. Кроме невыплаченного 
жалованья Кеплера наследникам 
досталась его поношенная одежда 
и рукописи, часть которых хранится 
сейчас в библиотеке Пулковской 
обсерватории.

5 декабря 1820 года
день рождения удивительного русского 
поэта-лирика Афанасия Фета. Его фами-
лия принесла ему немало горестей. Сын 
немки Шарлотты Фет и русского помещи-
ка Шеншина, до 14 лет он носил фамилию 
отца. затем власти выяснили, что буду-
щий поэт рождён вне брака, и лишили его 
фамилии, дворянства и русского поддан-
ства. Афанасий Шеншин стал Фетом. Он 
окончил словесное отделение Москов-
ского университета и поступил на воен-
ную службу, желая получить дворянское 
звание. звание ему возвратили только 
через пятьдесят лет. Личная жизнь поэта 
тоже была полна лишений и невзгод. Его 
возлюбленная Мария Лазич сгорела за-
живо. Есть версия, что девушка покончи-
ла жизнь самоубийством, поскольку Фет, 
несмотря на пылкую любовь, не хотел 

15 декабря 1775 года
окончила свой путь Елизавета Тарака-

нова, годом ранее объявившая себя 

дочерью императрицы Елизаветы 

Петровны, сестрой Пугачёва и пре-

жениться — невеста не имела дворянского 
происхождения. На самом деле барышня 
курила в постели, и от брошенной спички 
воспламенилось её кисейное платье. Пла-
мя сбили, но ожоги были так сильны, что 
спасти Марию не удалось. Она скончалась 
на четвёртые сутки в страшных мучениях, 
повторяя: «Он не виноват...»

тенденткой на русский престол. История 

её самозванства пестрит легендами и 

домыслами. Известно, что она отлича-

лась умом, редкой красотой и огромным 

количеством поклонников. Но неизвест-

но, сколько лет было этой таинственной 

женщине и откуда она родом. У неё было 

много имён — госпожа Франк, Шель, Тре-

муйль, Али-Эмете, принцесса Владимир-

ская, Элеонора, принцесса Азовская и, 

наконец, принцесса Елизавета Владимир-

ская — всероссийская княжна. Фамилией 

же Тараканова она никогда не пользова-

лась, так её назвали историки, пытаясь 

добраться до истины. И даже живопис-

ная гибель княжны, представленная 

на картине Флавицкого, — вымысел. 

Тараканова скончалась в Петропавлов-

ской крепости от чахотки, а наводнение 

случилось только через два года.
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6 декабря 1945 года
американский инженер Перси 
Спенсер запатентовал микровол-
новую печь. Действие СВЧ-волн 
изучали ещё до войны, но глав-
ным образом для использования 
в радиолокаторах. О том, что они 
пригодны для воздействия на 
пищу, не было даже речи. Спенсер 
работал в компании Raytheon, 
крупнейшем оборонном предпри-
ятии США, и занимался устрой-
ством под названием «магнетрон» 
с целью улучшения качества рада-
ров. В процессе работы Спенсер 
вдруг обнаружил, что шоколадный 
батончик в его кармане распла-
вился. заинтересованный инже-
нер порылся в карманах и поме-
стил возле магнетрона несколько 
зёрен кукурузы. Спустя несколько 
минут Спенсер получил попкорн, а 
мир — полезную бытовую технику. 
Первая микроволновка была вы-
пущена уже после войны. Это был 
большой шкаф, весящий около 
400 кг. В 1951 году предприимчи-
вые японцы патент у американцев 
выкупили и наладили произ-
водство куда более компактных 
микроволновых печей для дома. 
интересно, что эти первые печки 
предназначались не для при-
готовления пищи, а только для 
её разморозки или разогрева. 
А кулинарные рецепты для СВЧ 
появились лишь в конце 1970-х 
годов. и даже сейчас преобладаю-
щее большинство пользователей 
не готовит в печках, а лишь разо-
гревает блюда.

5 декабря 1909 года
в Петербурге у Чёрной речки со-

стоялась дуэль двух известных 

русских поэтов 23-летнего Николая 

Гумилёва и 32-летнего Макса Во-

лошина. Яблоком раздора яви-

лась прекрасная дама — молодая 

поэтесса Елизавета Дмитриева, из-

вестная под псевдонимом Черуби-

на де Габриак. Дуэль была весьма 

странной. Во-первых, оба против-

ника на неё опоздали. Гумилев, 

одетый в дорогую шубу и цилиндр, 

поехал на машине и на полпути 

застрял в снегу. Волошин трясся на 

обыкновенном извозчике и тоже 

увяз в сугробе, в итоге отправился 

на дуэль пешком. 

Во-вторых, Максимилиан Алексан-

дрович по дороге потерял калошу, 

а без неё стреляться не хотел. 

Волошинскую калошу долго искали 

секунданты, наконец нашли и верну-

ли владельцу. Секундант Волошина 

граф Алексей Николаевич Толстой 

(автор «Хождения по мукам»)  

отсчитал шаги, разделявшие дуэ-

лянтов. Гумилёв сохранял хладно-

кровие, у растерянного же Воло-

шина в глазах стояли слёзы, руки 

дрожали. Раздался выстрел. Нико-

лай промахнулся, а у Максимилиана 

случилась осечка. Бесстрашный 

Гумилёв крикнул: «Стреляйте ещё 

раз!», но выстрела снова не после-

довало. Когда Гумилёв потребовал 

третьей попытки, ему возразили: 

это не по правилам. И только спустя 

время Волошин признался, что не 

умел стрелять. 

31 декабря 1933 года
родился Семён Фарада, любимый 
актёр нескольких поколений россий-
ских зрителей. Настоящая фамилия 
Семёна Львовича — Фердман. Фара-
дой он стал во время съёмок фильма 
«Вперед, гвардейцы» в Душанбе. Ког-
да стали готовить титры, режиссёр по-
звал Семёна и извинился: мол, вашу 
фамилию не можем вписать. Воз-
мущённый Семен пошёл к директору: 
«Вы же ставите украинские, литовские 
фамилии!» «у них есть республики!» — 
возразил директор. «Ладно, тогда при-
думайте сами какую-нибудь шараду!» 

— в сердцах бросил Семён. Директор 
забормотал себе под нос: «Шарада-
фарада, шарада-фарада». В итоге так 
и написали в титрах. После выхода 
этого фильма предложения сниматься 
в кино стали поступать и Фараде и 
Фердману. и Семён Львович поменял 
фамилию насовсем (ударение, кстати, 
правильно ставить на второй слог).
знаменитую песенку «уно моменто», ко-
торая прославила и Фараду и Абдулова, 
актёры выпросили сами — у всех героев 
в «Формуле любви» была музыкальная 
тема, а у них не было. Музыку написал 
геннадий гладков, он же буквально на 
ходу сочинил и текст — непереводи-
мый набор «сантименто, комплименто, 
сакраменто». На следующий день 
после премьеры «Формулы любви» 
(она состоялась 31 декабря) Фарада с 
приятелем пошёл в пивную. Как только 
он переступил порог, все посетители 
вскочили с мест и, подняв кружки с 
пивом, хором запели: «уно, уно, уно, уно 
моменто!..» «Всего день показа, и такой 
успех! — вспоминал Фарада. — Это был 
лучший подарок на мой день рождения!»
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для детей...
Загадки

Назовите-ка, ребятки, 
Месяц в этой вот загадке: 
Дни его – всех дней короче, 
Всех ночей длиннее ночи. 
На поля и на луга 
До весны легли снега. 
только месяц наш пройдёт,
Мы встречаем Новый год.

Эта змейка в Новый год 
К нам на ёлку заползёт, 
Подмигнёт сто тысяч раз 
Сотней разноцветных глаз.

Хочешь измениться вдруг? 
Не узнает даже друг. 
Попадёшь ты в сказку, 
Лишь наденешь …

Приезжайте к нам на бал! 
Чтоб никто вас не узнал, 
Пусть сошьют вам ваши мамы 
Карнавальные …

В Новый год традиций много, 
их нельзя нам забывать. 
Ровно в полночь все должны мы 
Что?..

Наши окна кистью белой 
Ночью он разрисовал. 
Снегом полюшко одел он, 
Снегом садик закидал. 
Разве к снегу не привыкнем, 
Разве в шубу спрячем нос? 
Мы как выйдем, да как крикнем: 
— здравствуй, …! 

Ответы: Декабрь, гирлянда, маску, 
наряды, желанье загадать, Дедушка 
Мороз!

Помоги деду Морозу правильно собрать сани

Викторина по сказке Г.-Х. андерсена «Снежная королева»
1. Как звали детей в 
сказке «Снежная коро-
лева»?

2. Какие цветы выращи-
вали у себя дома дети?

3. А какого цвета были 
цветы?

4. Куда Каю попал оско-
лок зеркала?

5. Как подействовал 
осколок зеркала на Кая?

6. На чём было написано 
послание лапландки для 
финки?

7. Кто дал Герде Север-
ного Оленя, чтобы она 
могла добраться до цар-
ства Снежной королевы?

Ответ: 1. Кай и герда. 2. Розы.  
3. у герды – белые, у Кая – крас-
ные розы. 4. В глаз и сердце.  
5. Мальчик разучился видеть хо-
рошее вокруг, стал непослушным, 
бесчувственным. 6. На сушёной 
рыбе. 7. Разбойница. 8. Вечность. 
9. герда заплакала, обняв Кая, 
и слёзы попали ему в сердце и 
растопили осколок. тогда Кай 
тоже заплакал, и из глаза выпал 
осколок.
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8. Какое слово хотел 
сложить из льдинок 
мальчик?

9. Как герда спасла Кая?
П
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Сначала ему нужно нарядить ёлку, потом поймать оленя и за-
прячь его в сани. В каком порядке нужно ходить по дорожкам?
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Что в имени тебе моём?

В Латвии эту страну называют 
Криевия, в Эстонии – Венемаа, в 
Финляндии – Веняйя, в Китае – 
Элос (могут сократить до Э). Вьет-
намцы называют её Нга, а венгры 
– Оросорсаг. 

Местные свою страну называют 
Чжунго, то есть «Срединное госу-
дарство». Нам же ближе название, 
основанное от слова «кидань» – 
так назывались племена, обосно-
вавшиеся в северной части этого 
государства. Ну а в английском 
варианте название этой страны 
образовано от имён империи цинь 
и царства Чу. 

Эту страну в древности греки на-
зывали Колхидой и иверией. Сами 
жители называют себя «картве-
ли», а свою родину «Сакартвело». 
Мусульмане именуют эту страну 
гюрджистан. А созвучие в англоя-
зычном варианте с американским 
штатом не раз приводило ко всяко-
го рода забавным недоразумени-
ям.

В азиатских странах выпускники 
этих учебных заведений (Пту) по окон-
чании трёхлетнего курса отправляют-
ся работать по двум направлениям. 
Если ученик показал хорошие резуль-
таты, он будет работать в храме, а с 
плохими его путь лежит на стройку...
В процессе обучения изучаются три 
дисциплины: языки, искусство и физ-
подготовка.
Кто эти ученики?

Ученье свет!

Ответ: Хитроумная горничная сказала: «Велите своим сыновьям поменяться скакунами!»

Ответ: 1. «Чародеи». 2. «Карнавальная ночь». 3. 
«ирония судььбы». 4. «ирония судьбы. Продолже-
ние». 5. «иван Васильевич меняет профессию». 
6. «Морозко». 7. «Ну, погоди!». 8. «Падал прошло-
годний снег». 9. «Холодное сердце». 10. «зима в 
Простоквашино». 11. «Жил-был пёс».

Ответ: Слоны. Ответ: 1. Россия. 2. Китай. 3. грузия.

есть вещи, которые 

невозможно постичь 

никаким опытом, 

кроме собственного.

юлия Рутберг

...и для взрослых

Правильные слова
В одном сказочном королевстве всерьёз разболелся 
старый король. Предчувствуя скорый конец, он решил, 
что пора выбрать достойного преемника. 
у короля было два сына. Он приказал срочно устроить 
конные состязания и объявил, что на трон сядет тот, чья 
лошадь придёт последней. Король опасался, что сыно-
вья будут хитрить, но отменять приказ он не захотел.
Промучившись без сна ночь, наутро поделился своими 
сомнениями с горничной, которая принесла ему чай.
«Ваше величество, осмелюсь дать вам совет, – сказала 
она. – Велите сыновьям...» горничная произнесла ещё 
два слова, и проблема была решена.

Узнайте по крылатой 
фразе фильм...
1. — А Алёна игоревна у себя?  
— у себя. только, кажется, не в себе.

2. Видим одну звёздочку, две звёз-
дочки. Лучше всего, конечно, пять 
звёздочек.

3. О-о, тёпленькая пошла!
4. С Наступающим вас. и жену по-
здравьте, и детей, и мать ваа...маму 
вашу.
5. «я требую продолжения банкета!»

...и мультфильм
6. тепло ли тебе, девица, тепло ли 
тебе, красная? 
7. Ёлок много и тебя много! А толку — 
маловато будет!
8. Лучший мой подарочек – это ты!
9. Хорошо, что это не сердце.  
изменить сердце очень непросто.  
Ну а голову-то мы убедим!
10. Средства у нас есть, у нас ума не 
хватает.
11. Ну ты заходи, если что...
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Платов вошёл в сотню  
самых пунктуальных аэропортов мира
Международный аэропорт Платов (входит в холдинг «аэропорты регионов») вошёл в сотню самых 
пунктуальных авиагаваней мира в октябре. Согласно отчёту международного аналитического 
агентства OAG (Великобритания), Платов по итогам прошлого месяца занял 37-ю строчку рейтинга.

Отправка посылок через грузовой терминал Платова: 
быстро, удобно, надёжно

рождество и Новый год – одни из самых любимых праздников во всём мире,  
а традиция дарить близким подарки – одна из самых приятных. 
Однако все мы знаем, как перегружены в предпраздничные дни  
почтовые службы.

Хорошая альтернатива для отправки 
посылок по всему миру – авиадоставка. 
грузовой терминал аэропорта Платов 
работает как с организациями, так и с 
частными лицами. грузовой терминал 
Платова ускорит отправку и повысит 
надёжность доставки, минуя цепочку 
посредников. 
Авиагрузовые перевозки придут на по-
мощь, если:
• необходимо отправить скоропортящий-
ся груз;

• необходимо отправить груз в отдалённые 
регионы России;
• необходимо отправить груз международ-
ным получателям. 
Ограничений в географии отправок нет – 
благодаря интерлайн-соглашениям между 
авиакомпаниями грузы доставляются в лю-
бую точку мира. инфраструктура грузового 
терминала Платова позволит обработать 
все категории груза, включая ценные, опас-
ные, требующие специального температур-
ного режима хранения и перевозки. 

итогам октября занял датский аэропорт Каруп. Помимо Пла-
това в сотню самых пунктуальных аэропортов мира вошли и 
другие авиагавани холдинга «Аэропорты Регионов»: Стриги-
но (6-е место), Курумоч (21-е место), Кольцово (80-е место) 
и аэропорт Нового уренгоя (88-е место). Всего в рейтинге 
участвуют 1200 аэропортов по всему миру.

oaG — аналитическое агентство, 
специализирующееся на граждан-
ской авиации. Агентство составляет 
ежемесячные и ежегодные отчёты, 
которые позволяют определить наи-
более пунктуальных перевозчиков, 
самые загруженные маршруты и 
лидеров среди воздушных гаваней. 
При этом в рейтинг OAG попадают 
только те аэропорты, по которым у 
аналитиков есть более 80% данных 
по времени отправления и прибытия 
рейсов. Непассажирские и чартер-
ные перевозки не учитываются.

По данным агентства, в октябре в Платове было совершено 
1 072 регулярных пассажирских рейса, 93,4% из которых – 
по расписанию. 
При подсчёте агентство учитывало рейсы, прибывшие или 
вылетевшие со сдвигом в расписании не более 15 минут. 
Первое место среди самых пунктуальных авиагаваней по 

Фото: Слава Степанов (geliovostok.ru)

Предварительную консультацию об условиях от-
правки конкретного груза в ту или иную страну 
можно получить у агентов аэропорта по теле-
фонам: +7 (863) 333-47-73, 333-46-75  
(авиагрузовые перевозки по России и странам 
таможенного союза) и +7 (863) 333-46-74 
(международные авиагрузовые перевозки).

Подробнее об услугах, предоставляемых грузо-
вым терминалом, можно прочитать на офици-
альном сайте аэропорта Platov.aero 
в разделе «Партнёрам/Грузоотправителям».
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1-й этаж 

Зал прилёта внутренних авиалиний Зал прилёта международных авиалиний

2-й этаж 

Терминал аэропорта Краснодар

Где отдохнуть и перекусить?  
Куда обратиться за получением нужной информации?  
что находится рядом с вами на этаже?

Ответы на эти и другие вопросы на схемах аэропортов.
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Кафе
Cafe

Магазины
Shops

Эскалатор
Escalator

Бизнес-зал/ 
Priority Pass
Business lounge

зал ожидания
Departure Hall

Priority
Pass

Терминал аэропорта Платов
1-й этаж

3-й этаж

2-й этаж

Прилет пассажиров 
международных рейсов

International arrival

Прилет пассажиров 
стран таможенного союза

Custom Union 
countries arrival

Прилет пассажиров стран внутри-
российских рейсов
Domestic arrival

Пассажиры международных рейсов
International Flights

Пассажиры международных 
рейсов
International Flights

Пассажиры международных 
рейсов
International Flights

Внутрироссийские рейсы и пассажиры – граждане стран таможенного союза
Domestic Flights Custom Union countries

Внутрироссийские рейсы 
и пассажиры – граждане стран 
таможенного союза
Domestic Flights 
Custom Union countries

Внутрироссийские рейсы 
и пассажиры – граждане стран 
таможенного союза
Domestic Flights 
Custom Union countries

Вход/выход
Entrans/Exit

Стойки регистрации
Registration

Комната сдачи и по-
лучения оружия
Registration of weapons

Лифт вверх
Elevator

Эскалатор
Escalator

Кафе
Cafe

туалеты, в том числе 
ММГН
Toilets

Магазины
Shops

Ветеринарный 
контроль
Veterinary control

Фитосанитарный 
контроль
Phytosanitary control

Выдача багажа
Baggage claim

Размещение инвалид-
ных колясок

Кнопка вызова экс-
тренной помощи

Пункт сдачи негаба-
ритного багажа

Медпункт
First aid

Паспортный контроль
Passport control

таможенный контроль
Customs

Предполётный 
досмотр
Securuti Chek point

Банк
Bank

Розыск багажа
Lost and found

Информация
Information

Авиакассы
Ticket office

туроператоры
Tour Operators

Камера хранения
Bagage storage

Аптека
Pharmacy

упаковка багажа
Baggage wrapping

зона выдачи 
негабаритного 
багажа

Офисы авиакомпаний
Airlines offices

туалеты
Toilets

Лифт
Elevator

Паспортный контроль
Passport control

таможенный контроль
Customs

Предполётный досмотр
Securuti Chek point

Комната матери и ребенка
Nursery room

Эскалатор
Escalator

Лестница
Stairs

Стойки трансфера/транзита
Transfer. Transit

Предполётный досмотр
Securuti Chek point

Паспортный контроль
Passport control

таможенный контроль
Customs

туалеты, в том числе 
ММГН 
Toilets

Лифт
Elevator

Пеленальная
Babycare

Детская площадка
Child play zone

Вылет. Международные рейсы
International departure

Вылет. Внутрироссийские рейсы
Donestic departure

Вылет пассажиров – граждан 
стран таможенного союза
Custom Union countries departure

01-10

11-20

17-20
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Элиста

Калининград

Волгоград
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полёты по России:

РоСтоВ-нА-донУ
Ао «В.и.П. Сервис» 
Аэропорт Платов,  
круглосут., 
+7 (863) 322-95-22

КРАСнодАР
ооо «АВС» 
здание аэровокзала,
зал прилёта, касса №7,
тел. +7 (861) 200-14-34

МоСКВА
Ао «В.и.П. Сервис»
Аэропорт Внуково,  
терминал А,  
кассы № 20/2 (2-й этаж), 
круглосуточно,  
тел. +7 (967) 132-67-76 

АСтРАхАнь
ооо «Авиапром» 
Аэропорт, 1-й этаж, кассы №2  
и №3, c 04:00 до 24:00,  
тел. +7 (8512) 39-32-52, 
8 800 707-04-31

БиШКЕК 
осоо «Манас хендлинг групп»
Аэропорт, касса круглосут.,  
тел. (996-312) 69-39-44 

БРянСК
оАо «Международный  
аэропорт «Брянск»
Брянская обл., с. Октябрьское, 
ул. Авиаторов, 1,  
аэропорт, касса, 1-й этаж,  
тел. +7 (4832) 64-57-33, 
+7 (4832) 59-00-80

КАлУГА 
ооо «флайт трип» 
Аэропорт, касса, с 10:00 до 19:00, 
тел. +7 (903) 026-02-48 

МАхАчКАлА
«Билет плюс»
Аэропорт, 1-й этаж, помещение 43,  
тел. +7 (928) 536-70-70

МинЕРАльныЕ Воды 
ооо «Югзар» 
Аэропорт, касса №7, 
тел. +7 (928) 306-26-60

нижнЕКАМСК 
Ао «Аэропорт «Бегишево» 
Аэропорт Бегишево, касса, 
круглосуточно,  
тел. +7 (855) 279-67-06

Контакты уполномоченных агентств по продаже авиабилетов

ВлАдиКАВКАз
ооо «ЮГзАР онлАйн»
Аэропорт, 2 этаж, касса  
№1, №2, с 08:30 до 20:30,  
тел. +7 (8672) 408-745,  
+7 (8672) 408-759

ВолГоГРАд
ооо «тАВС Волга»
Аэропорт, терминал С-2,  
внутренние авиалинии,  
касса №4, круглосуточно,
тел. +7 (8442) 35-70-58

ГРозный
ооо «Вайнахавиа» 
Аэропорт, зал вылета/прилёта,  
кассы № 1-3, с 09:00 до 20:00, 
тел. +7 (928) 780-30-29

ЕРЕВАн 
ооо «АРАт-АВиА» 
Аэропорт,  
касса (2-й этаж),  
тел. (37491) 321-181,  
(37491) 412-376 

КАзАнь
ооо «Скайлэнд» 
Аэропорт,  
терминал 1А,  
круглосуточно, 
тел. +7 (843) 267-87-22

КАлининГРАд
Ао «Аэропорт «храброво»
Аэропорт,  
касса круглосуточно,  
тел. (4012) 610-620 
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Омск Новосибирск

тюмень

СУХОй СУПердЖеТ 100 SukhOI SuPeRjet 100

тип самолёта ...............................ближнемагистральный пассажирский самолёт

Длина (м) ............................................................................................................................29,9

Размах крыла (м) .............................................................................................................27,8

Компоновка салонов ..............................................................................  100/103 кресел

Максимальная взлётная масса самолёта (т) ...................................................... 49,45

тип двигателя ...........................................................два турбореактивных двигателя

Крейсерская скорость (км/ч) ........................................................................................840

Максимальная высота полёта (км) ............................................................................12,2

Максимальная дальность полёта (км) ......................................................... 3000/4200

RA-89079
RA-89080

79декабрь

Международные полёты:

тель-Авив

Ереван

Калуга

Бишкек

Мюнхен ростов-на-дону

краснодар

нижний ноВГоРод 
Ао «В.и.П. Сервис» 
Аэропорт Стригино, 
круглосуточно, 
тел. +7 (831) 261-84-95

ноВоСиБиРСК
«АСтэх-СЕРВиС»
Аэропорт толмачево,  
терминал А, 1-й этаж,  
касса в зоне прилёта, 
круглосуточно,  
тел. +7 (383) 216-94-42.

оМСК
«АвиаГрупп» 
Аэропорт, касса №6,
с 09:00 до 21:00, 
тел. +7 (913) 607-03-24 

ПЕРМь 
ооо «цАВС»
Аэропорт Большое Савино, 
касса круглосуточно,  
тел. + 7 (3422) 53-64-66

ПСКоВ 
оАо «Псковавиа» 
Аэропорт, касса,  
с 08:30 до 17:00 (пн-пт),  
с 11:30 до 14:30 (вс),  
выходной – суббота,  
тел. +7 (8112) 62-04-68

САМАРА 
Ао «В.и.П. Сервис»
Аэропорт Курумоч, 
1-й этаж, авиакассы, 
круглосуточно, 
тел. +7 (846) 966-57-77.

САнКт-ПЕтЕРБУРГ
«СзтА» 
Аэропорт Пулково, 
3-й этаж (зона вылета), 
касса круглосуточно

СиМфЕРоПоль
ооо «Пилот» 
Аэропорт, терминал «Б»,  
оф. 108,  
тел. +7 (365) 259-55-45, 
+7 (978) 838-35-35 

Сочи 
«Приоритет-Авиа»
Аэропорт, сектор А, 
стойка 6, 
круглосуточно, 
тел. +7 (988) 411-46-46

* Карта маршрутов рекламная, возможны изменения

СтАВРоПоль 
ооо «Ант лайн» 
Аэропорт, 
тел. +7 (962) 447-85-83

тЮМЕнь
ооо «цАВС»
Аэропорт Рощино,  
корпус 3, касса №6, 
круглосут.,  
тел. + 7 (3452) 56-52-82

УфА
Ао «Международный  
аэропорт «Уфа» 
Аэропорт, терминал ВВЛ, 
1-й этаж, кассы 1-4, 
круглосут.,  
тел. +7 (347) 229-57-72

чЕляБинСК, 
ооо «цАВС» 
Аэропорт,  
зал российских вылетов,  
стойка №2, касса,  
тел. +7 (3512) 400-600 

элиСтА
ao «Аэропорт элиста»
Аэропорт, 
тел. +7 (84722) 42728

яРоСлАВль
оАо «Аэропорт туношна»
Аэропорт, касса, 1-й этаж,  
08:00 до 18:00,  
тел. +7 (4852) 43-18-09

RA-89085 
RA-89093

RA-89094
RA-89095

RA-89096
RA-89136

RA-89036
RA-89120
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Правила поведения пассажиров*

при предполётном обслуживании и на борту воздушных судов авиакомпании «Азимут»

В основе политики АО «Авиакомпания АзИМут» лежит принцип макси-
мальной ориентации на повышение качества предоставляемых нашим 
клиентам услуг, обеспечение авиационной безопасности и безопас-
ности полётов, соблюдения общественного порядка и предупреждения 
правонарушений.
В связи с тем, что нарушение настоящих Правил поведения угрожает 
безопасности и снижает комфорт пассажиров, руководство АО «Авиа-
компания АзИМут» придерживается следующей политики:
• не оставлять без последствий ни одно нарушение с применением 

соответствующих санкций;
• предоставлять лётному и наземному персоналу авиакомпании 

полномочия, необходимые как для предотвращения нарушений, 
так и для их пресечения;

• оказывать всевозможное содействие правоохранительным 
органам в привлечении нарушителей порядка к ответственности и 
применении к ним соответствующих санкций.

Пассажиры обязаны:

• безоговорочно выполнять требования работников наземных 
служб, уполномоченных представителей, командира воздушного 
судна и других членов экипажа;

• размещать в салоне воздушного судна «ручную кладь»  
и «багаж в кабину» на специально отведённых для этого местах  
в соответствии с правилами перевозки багажа в кабине;

• держать привязные ремни застёгнутыми при включении табло 
«застегните ремни» (рекомендуется держать привязные ремни 
застёгнутыми в течение всего полёта);

• соблюдать общественный порядок.

Пассажиры имеют право:

• требовать предоставления всех услуг, предусмотренных усло-
виями договора воздушной перевозки;

• в случае если их жизни, здоровью или личному достоинству 
угрожает опасность, обращаться к работникам АО «Авиакомпа-
ния АзИМут» и требовать у них защиты.

Пассажирам запрещается:

• создавать ситуации, угрожающие безопасности полёта, жизни, 
здоровью и личному достоинству других пассажиров, а также 
авиаперсонала и допускать по отношению к ним любое оскор-
бление, словесное или физическое;

• во время полёта употреблять алкогольные напитки, кроме тех, 
которые были предложены на борту воздушного судна;

• курить (в т. ч. электронные сигареты) на борту самолёта  
в течение всего полёта;

• создавать условия, некомфортные для остальных пассажиров  
и препятствующие работе членов экипажа;

• портить принадлежащее авиакомпании имущество и/или вы-
носить его с борта воздушного судна;

• использовать аварийно-спасательное оборудование без соот-
ветствующих указаний экипажа;

• пользоваться электронными приборами и средствами связи  
во время руления, взлёта и посадки самолёта;

• вскрывать до окончания полёта опломбированные пакеты 
магазинов беспошлинной торговли.

Руководство по авиационной и производственной безопасности

АО «Авиакомпания АЗИМУТ»

* Подробнее с «Правилами поведения пассажиров» можно ознакомиться на сайте авиакомпании azimuth.aero
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Норма бесплатного провоза багажа 
и ручной клади

норма багажа. Для каждой группы тарифов действует соответ-
ствующая норма перевозки багажа:

Группы  
тарифов

Коды  
бронирования

Багаж
Ручная  
кладь

лёгкий
т, у (T, U)  
В, Х (V, X)

Без багажа
1 место, 5 кг  
1 место, 10 кг

Выгодный Я, О (Q, O) 1 место багажа 23 кг 1 место, 10 кг

оптимальный
Н, М, Л, К  
(N, M, L, K)

1 место багажа 23 кг 1 место, 10 кг

Свободный
Г, Е, Ж, Э, Ц  
(G, E, B, Y, H)

1 место багажа 23 кг 1 место, 10 кг

Комфорт Ю, С (W, S) 2 места багажа по 23 кг 1 место, 10 кг

Габаритная норма бесплатного провоза 1 места багажа составляет не 
более 203 см в сумме трёх измерений, ручная кладь не должна пре-
вышать размеры: длина – 55 см, ширина – 40 см, высота – 20 см.

Норма ручной клади

Согласно установленным правилам, каждый пассажир экономическо-
го класса всех групп тарифов, кроме «лёгкий», может взять «багаж в 
кабину», одно место – 10 кг; для группы тарифов «лёгкий» (UOW, URT, 
TOW, TRT) – 5 кг; «лёгкий +» (VOW, VRT, XOW, XRT) – 10 кг. Подробнее 
о возможности перевозки личных вещей сверх нормы ручной клади 
можно узнать на сайте авиакомпании в разделе «Правила перевозок».

Ограничения по перевозке багажа/ручной клади

В аэропортах, расположенных на территории Российской Федерации, 
действуют ограничения по перевозке жидкостей, гелей и аэрозолей  
в ручной клади авиапассажиров. Это ограничение распространяется 
на воду и другие напитки, супы, сиропы; кремы, лосьоны и масла; духи; 
спреи; гели, включая гели для волос и для душа; содержимое баллон-
чиков, включая пенку для бритья, другие пенки и дезодоранты; пасты, 
включая зубные; смеси жидких и твёрдых веществ; тушь; любые иные 
подобные вещества. Пассажирам разрешается проносить с собой на 
борт ВС перечисленные выше вещества, но только при условии, что они 
упакованы в ёмкости, объём которых не превышает 100 мл. При этом 
данные ёмкости должны быть помещены в прозрачный пластиковый 
пакет объёмом не более 1 л, и каждому пассажиру разрешается иметь 
при себе в качестве ручной клади только один такой пакет. Эти пакеты 
обязательно должны быть оборудованы специальной «молнией».
В больших, чем указано, объёмах разрешается перевозить в ручной
клади только: детское питание, необходимое ребёнку во время по-
лёта; необходимые во время полёта лекарства (однако при прохо-
ждении досмотра пассажиру следует иметь в виду, что его попросят 
доказать необходимость этих предметов и веществ в полёте).

Правила провоза багажа
На всех рейсах АО «Авиакомпания АЗИМУТ» действуют правила перевозки
багажа, согласно которым весь багаж пассажира должен быть предъявлен
при регистрации на рейс и промаркирован.

В соответствии с Приказом Минтранса РФ от 25 июля 2007 г. № 104 
«Об утверждении Правил проведения предполётного и послеполёт-
ного досмотров» 

пассажирам запрещено провозить на борту ВС

запрещено провозить на борту ВС в зарегистрированном багаже
и в вещах, находящихся при пассажирах: взрывчатые вещества, 
фейерверки, сигнальные ракеты; находящиеся под давлением ёмкости 
и аэрозоли; ёмкости, содержащие огнеопасные жидкости; легковоспла-
меняющиеся жидкости и твёрдые материалы, бензин для зажигалок и 
печей, краску и все виды спичек; вещества, выделяющие легковоспла-
меняющиеся газы при контакте с водой; окислители, например, отбели-
вающие порошки, перекиси; ядовитые (токсичные) вещества, такие как 
ртуть, а также контейнеры с бактериальными или вирусными культу-
рами; радиоактивные материалы и предметы; коррозионно-активные 
вещества (кислоты, щелочи, аккумуляторы на жидкостных элементах); 
материалы, обладающие сильными магнитными свойствами; лю-
бое оборудование и инструменты, содержащие даже минимальные 
количества топлива; электрошоковое оружие. запрещена перевозка в 
качестве зарегистрированного багажа и ручной клади малогабаритных 
средств для личного передвижения (моноколёса, сегвеи/мини-сегвеи, 
ховерборды, гироскутеры), работающих на литиевых батареях.

Особые категории багажа (нестандартный багаж) 

Расценивается как одно место и входит в бесплатную норму  
провоза багажа:
• лыжное оборудование, включающее: чехол с одной парой лыж  

и одной парой палок + одно место багажа с одной парой ботинок;
• чехол с одним сноубордом + одно место багажа с одной парой ботинок;
• чехол с одной парой водных лыж;
• велосипед, подготовленный к транспортировке;
• оборудование для гольфа, упакованное в один контейнер (чехол);
• оборудование для хоккея, состоящее из одного места багажа (баула)  

с экипировкой и одного места багажа (чехла) с двумя клюшками;
• рыболовное оборудование, упакованное в один контейнер (че-

хол): две удочки или один комплект снастей;

дополнительная оплата потребуется в случаях:
• превышения веса оборудования сверх установленных норм  

одного места багажа;
• сумма мест багажа пассажира превышает указанную в билете.

Перевозка животных

Перевозка животных рейсами АО «Авиакомпания АзИМут» осуще-
ствляется в салоне и в багажно-грузовых отсеках воздушного судна. 
запрещены перевозка животных без контейнера (клетки) и размещение 
контейнера (клетки) на пассажирском кресле. Перевозимое животное 
должно находиться в контейнере (клетке) в продолжение всего полёта.



ТЦ «МЕГАМАГ»
г. Ростов-на-Дону,
ул. Пойменная, д. 1

ТРЦ «ГОРИЗОНТ»
г. Ростов-на-Дону,

пр. Михаила Нагибина, д. 32

ТРЦ «ЗОЛОТОЙ ВАВИЛОН»
г. Ростов-на-Дону,

ул. Малиновского, д. 25

ТЦ «МЕГА»
г. Аксай, 

Аксайский пр., д. 23

ТРЦ «МАРМЕЛАД»
г. Таганрог, 
пл. Мира, 7

ПОДАРИТЕ ЗДОРОВЬЕ
СВОИМ БЛИЗКИМ!
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ТРК «Горизонт», премиум-зона, пр-т им. М.Нагибина, 32/2, тел.: (863) 272-53-60, 272-53-40
ул. Большая Садовая, 111, тел. (863) 250-66-22

www.18k.ru, @18karatrostov

ТРК «Горизонт», премиум-зона, пр-т им. М.Нагибина, 32/2, тел.: (863) 272-53-60, 272-53-40
ул. Большая Садовая, 111, тел. (863) 250-66-22

www.18k.ru, @18karatrostov


